
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Albania

Sí y no al revés

Mucha gente mueve la cabeza de lado
a lado para decir «sí». Confirma
siempre con palabras.

Paga en lek

En la costa y en Tirana aceptan euros,
pero con peor cambio. En la montaña
puede no haber cajero.

Furgon

Furgonetas que unen casi todo el país,
baratas pero sin horarios fijos y a
menudo con conducción rápida.

Conducir

Alcohol cero, animales en la calzada y
adelantamientos sin visibilidad. Evita
conducir de noche.

Playas sin socorrista

Muchas no tienen vigilancia y las
lanchas y motos de agua circulan
cerca. Respeta las banderas.

Taxis

Acuerda el precio antes de subir o pide
el taxi en tu alojamiento o por teléfono.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Albania sin olvidarte de nada
Entras con el DNI, pero Albania no es de la UE: la Tarjeta Sanitaria Europea no vale, la sanidad pública es
deficiente y sus carreteras, de las más peligrosas de Europa.

DNI o pasaporte con 3 meses de validez. Sin visado
hasta 90 días. Exteriores aconseja llevar los dos

Nunca uses un DNI o pasaporte que denunciaste
como perdido o robado: te negarán la entrada

Permiso internacional de conducir junto al carné
español: el español solo no vale

Menores sin uno de sus padres: DNI propio y
autorización de salida firmada por quien no viaja

Póliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h en
papel; foto del documento guardada aparte

La TSE no sirve y no hay convenio sanitario con
España: pagarás toda la atención médica

Las clínicas privadas de Tirana suelen cobrar antes de
atender

Sin vacunas obligatorias. Pregunta por hepatitis A,
tétanos, rabia y encefalitis por garrapata

Repelente y revisa tu piel tras el campo: hay
garrapatas con fiebre de Crimea-Congo

Agua embotellada, no del grifo. Medicación en su
envase, con receta. CBD: prohibido

No necesitas adaptador: enchufes tipo C y F a 230 V,
como en España

Calzado con buena suela: las calles empedradas de
Berat y Gjirokastër resbalan mucho

Para Theth y Valbona: botas, chubasquero, abrigo y
frontal. El tiempo cambia rápido

Gorra, crema solar y agua: en julio y agosto se pasa
de 35 °C en Tirana y la costa

Ropa que cubra hombros y rodillas para mezquitas e
iglesias, y efectivo en lek para la montaña

Desde 10.000 € en efectivo (o equivalente), metales o
piedras preciosas: decláralos al entrar y salir

Drogas de cualquier tipo, incluso en cantidades muy
pequeñas: pueden acabar en cárcel

Armas, también de caza, sin autorización previa.
Animales protegidos: prohibidos

Antigüedades u objetos de valor cultural: sacarlos del
país exige un permiso oficial

A la vuelta: carne, embutidos y lácteos de Albania no
pueden entrar en la UE

Contrata el seguro de viaje: en Albania es tu única
cobertura médica, traslados incluidos

¿Theth-Valbona, kayak, buceo o motos de agua?
Comprueba que tu seguro cubre esas actividades

Pide el permiso internacional de conducir en la DGT
con tiempo: vale un año

¿Vas con tu coche en ferri? La carta verde debe incluir
Albania (código AL)

Si combinas con Montenegro, Kosovo o Grecia, que
una sola póliza cubra todos los países
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Albania

112 Emergencias: te pasan con policía, ambulancia o bomberos

129 Policía

127 · 128 Ambulancia · Bomberos

+355 69 207 1961 Emergencia consular 24 h de la Embajada de España (solo urgencias graves)

+355 4 2274 960 Embajada de España en Tirana (horario de oficina) · Rruga Skënderbej 43

Frases para una urgencia

Necesito un médico Më duhet një mjek Me dújet ñe miek

Llame a una ambulancia, por favor Ju lutem, thërrisni një ambulancë Iu lútem, zerrísni ñe ambulántse

¿Dónde está el hospital? Ku është spitali? Ku ésht spitáli

Tengo seguro de viaje Kam sigurim udhëtimi Kam sigurím udetími

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada de España en Tirana y teléfonos de
emergencia consular), Aduanas de Albania (Dogana Shqiptare), Ministerio de Asuntos Exteriores de Albania, Departamento de Estado de EE. UU. y
TravelHealthPro (Reino Unido).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Albania
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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