
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Alemania

Domingos
Tiendas y súper cierran. Abren los de
estaciones, aeropuertos y gasolineras.

Propinas
Se redondea o se deja un 5-10 %. Di el
total al pagar; no se deja en la mesa.

Pfand
Muchas botellas y latas llevan depósito:
devuélvelas en las máquinas del
supermercado.

Autobahn
Gratis para turismos. Hay tramos sin
límite, pero se recomiendan 130 km/h.

Billete validado
Viajar sin billete se multa. Si no lleva
fecha, valídalo antes de subir.

Símbolos nazis
El saludo nazi o mostrar esvásticas es
delito, también en broma.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Alemania sin olvidarte de nada
Se entra con el DNI y la Tarjeta Sanitaria Europea funciona, pero solo con médicos concertados y con copagos.
Hay controles en las fronteras terrestres y aún se paga mucho en efectivo.

DNI o pasaporte en vigor y físico (no vale el DNI del
móvil). Sin visado; ETIAS y EES no se aplican a la UE

Hay controles en las fronteras terrestres: lleva el
documento a mano si llegas en coche, tren o autobús

Menores: DNI o pasaporte propio y, si viajan sin sus
padres, autorización de salida de Policía o Guardia
Civil

Tarjeta Sanitaria Europea (o certificado provisional) y
póliza del seguro de viaje con su teléfono 24 h, sin
conexión

Carné de conducir español (vale tal cual) y copia del
DNI o pasaporte, aparte del original

Con la TSE ve a médicos concertados («Alle

Kassen»): si pone «Privatpatienten» o «Privatpraxis»,
no la aceptan

En la consulta eliges una caja pública (AOK, TK,
Barmer…) en un formulario: es un simple trámite

Copagos que no se recuperan: 10 € por día de
hospital (hasta 28 días al año) y de 5 a 10 € por
medicamento con receta

Medicación en su envase original con receta o
informe. Con estupefacientes, certificado Schengen
(máx. 30 días)

Garrapatas: encefalitis (FSME) en el sur y Lyme en
todo el país. Consulta la vacuna si harás senderismo

No necesitas adaptador: los enchufes son de tipo C y
F, a 230 V, como en España

Algo de efectivo en euros: muchos bares, panaderías
y puestos de mercadillo no aceptan tarjeta

Ropa de abrigo e impermeable: el tiempo cambia
rápido y en invierno hay hielo en las aceras

Calzado de montaña y repelente de garrapatas si vas

a los Alpes, la Selva Negra o la Suiza Sajona

Bolso o riñonera que cierre bien y se lleve por delante:
en mercadillos y estaciones abundan los carteristas

Cannabis: aunque su consumo es legal para adultos
en Alemania, entrarlo o sacarlo del país sigue
prohibido

10.000 € o más en efectivo: debes declararlos de
palabra si la aduana te pregunta, también si vienes de
España

Medicamentos con estupefacientes sin el certificado
Schengen o en más cantidad de la que justifica tu

tratamiento

Navajas y cuchillos: prohibido llevarlos a mano en
eventos públicos y en trenes y autobuses de larga
distancia

Petardos y fuegos artificiales no autorizados en
Alemania: meterlos en el país está prohibido y se
castiga

Contrata el seguro de viaje: la TSE no cubre la sanidad
privada, el rescate sin lesiones ni la vuelta a España

Pide la TSE con tiempo, porque llega por correo, o

descarga el certificado provisional sustitutorio si sales
antes

¿Esquí o montaña en Baviera? Comprueba que tu
seguro de viaje incluye el esquí, la búsqueda y el
rescate

¿Vas en tu coche? Pide antes la Umweltplakette para
entrar en las zonas de bajas emisiones

Descarga DB Navigator (billetes y retrasos) y deja
margen si enlazas tren y vuelo

Reserva con meses de antelación si coincides con
ferias, el Oktoberfest o los mercadillos de Navidad
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Alemania

112 Emergencias: ambulancia, bomberos y rescate

110 Policía

116117 Médico de guardia para casos no urgentes, fuera del horario de consulta (gratuito)

+49 171 731 3015 Emergencia consular 24 h de la Embajada de España (solo urgencias graves)

+49 30 254 007 0 Embajada de España en Berlín (horario de oficina) · Lichtensteinallee 1

Frases para una urgencia

Necesito un médico Ich brauche einen Arzt Ij bráuje áinen artst

Llame a una ambulancia, por
favor

Bitte rufen Sie einen
Krankenwagen

Bíte rúfen si áinen
kránkenvaguen

¿Dónde está el hospital? Wo ist das Krankenhaus? Vo ist das kránkenjaus

Tengo seguro de viaje Ich habe eine Reiseversicherung Ij jábe áine ráiseferzíjerung

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de España en Berlín), Aduanas de
Alemania (Zoll), Ministerio Federal de Sanidad (116117 y cannabis), BfArM (viajes con estupefacientes), DVKA (Tarjeta Sanitaria Europea en Alemania),
Ministerio Federal del Interior y Agencia Federal de Medio Ambiente (zonas de bajas emisiones).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Alemania
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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