
Qué dicen las normas en Alemania

Ich führe diese Medikamente für meinen persönlichen Gebrauch während der Reise mit. Sie

wurden mir von meinem Arzt verschrieben, und ich lege den ärztlichen Bericht bei.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Medikament
Medicamento

Wirkstoff
Principio activo

Dosis
Anwendungsgebiet
Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia Ich suche eine Apotheke

Necesito ver a un médico Ich brauche einen Arzt

Es mi medicación habitual Dieses Medikament nehme ich regelmäßig

Soy alérgico a… Ich bin allergisch gegen …

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio Federal de Sanidad de Alemania (BMG); Ley alemana de estupefacientes (BtMG); oficinas de salud
alemanas; AEMPS; Centro Europeo del Consumidor de Alemania
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Viaja a Alemania con tus medicamentos
Alemania es de la UE y del espacio Schengen: entras con tu medicación habitual sin trámites. Para
estupefacientes, como la morfina o el metilfenidato, necesitas un certificado de la AEMPS.

Medicamentos normales: puedes llevar lo que necesites para tu uso personal, en general hasta tres meses de
tratamiento según la dosis. Da igual que sean con o sin receta, y no hace falta que estén autorizados en Alemania.

Desde la península y Baleares no pasas aduana por ellos. Desde Canarias, Ceuta o Melilla pueden aplicarse las
normas de fuera de la UE, pero la cantidad para tu uso personal tampoco se declara.

Llévalos en su envase original y con la receta o un informe médico con el principio activo y la dosis, para demostrar
qué son.

Estupefacientes, como morfina, oxicodona, fentanilo, tapentadol, metadona, metilfenidato o lisdexanfetamina: solo
los puedes llevar tú, en la cantidad para el viaje y con un certificado Schengen para cada medicamento. Nadie puede
llevarlos por ti.

El certificado lo expide la AEMPS: envía por correo electrónico la solicitud firmada y un informe médico sellado con la
dosis diaria y la cantidad total, al menos 10 días antes del viaje. Cubre como máximo 30 días de tratamiento.

El cannabis medicinal ya no es estupefaciente en Alemania desde abril de 2024, pero para salir de España con él
también necesitas el certificado de la AEMPS, que cubre como máximo 15 días.

Una receta de un médico español vale en las farmacias alemanas, pero como receta privada: pagas el precio entero.
La receta electrónica no suele valer, así que lleva la receta en papel con el principio activo.
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