Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Bruselas sin olvidarte de nada

Bruselas esta a dos horas y media de vuelo y basta con el DNI, pero el médico se paga en el momento, los
carteristas trabajan a diario en estaciones y metro, y las huelgas paran vuelos y transporte.

| Documentacion

() DNI o pasaporte en vigor a la entrada y a la salida. Sin
visado ni formularios: ETIAS y EES no se aplican a los
espanoles

Lleva siempre el documento encima: hay controles de
identidad en estaciones y aeropuertos
Parlamentarium e instituciones europeas: DNI o
pasaporte original (no valen fotocopias ni el mévil)

Si sigues a Londres en Eurostar: pasaporte y ETA. El
control britéanico se hace en Bruselas-Midi

Poliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h, en papel y sin conexién en el movil
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Foto del DNI o pasaporte guardada aparte del original:
agiliza el documento provisional del consulado

| salud y medicamentos

E] Tarjeta Sanitaria Europea en vigor: pagas la consulta
en el momento y luego te devuelven solo una parte

(] Elige médicos «conventionnés»: los demas cobran
suplementos que no se recuperan. Pide el justificante

Noches y fines de semana: la Garde bruxelloise (1733)
tiene puestos en Botanique y Saint-Pierre

0

(] Urgencias graves: 112. EI CHU Saint-Pierre es el
hospital publico mas cercano a la Grand-Place
U
U

Medicacion para todo el viaje, en su envase original:
muchos farmacos sin receta en Espana alli la piden

El agua del grifo es potable y no hay vacunas
obligatorias: basta con el calendario habitual al dia

| Lo que solo pasa en Bruselas

Dos nombres Zonas de noche
Todo va en francés y neerlandés: Midi
es Zuid y Nord es Noord. Fijate al

comprar billete.

Timos de estacion Taxis
Firmas falsas, ayuda con la maleta o
una mancha en la ropa: mientras, otro

te vacia el bolso.
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Exteriores pide evitar de noche
Molenbeek, las Marolles y Anneessens.
Del tren al hotel, en taxi.

Solo en la parada oficial o por app
(Uber, Bolt). Nunca el que te ofrecen
dentro de la terminal.
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En la maleta

Enchufes tipo Cy E a 230 V, como en Espana: no
necesitas adaptador

Chubasquero y calzado que aguante el agua: el clima
es oceanico y llueve en cualquier época

O
O
C] Suela que agarre: los adoquines del centro resbalan
mojados y hay cuestas hasta el Mont des Arts

O

O

Tarjeta contactless o movil para metro, tranvia y bus:
una por persona, validando en cada transbordo

Algo de efectivo para puestos de patatas fritas y
gofres, mercadillos y aseos de pago

() Rifionera o bolso con cremallera, y la mochila delante
en estaciones, metro y Grand-Place

| Nolleves o declara en aduana
() Cannabis y cualquier droga: prohibidos. Si vienes de
Amsterdam, no traigas nada

() 10.000 € o mas en efectivo al entrar o salir de la UE
(Eurostar desde Londres): declaralos

(1) Medicamentos estupefacientes o psicotrépicos sin
informe médico o certificado Schengen

() Alcohol y tabaco solo para consumo propio: en
grandes cantidades pueden tratarlo como venta

(1) sisigues al Reino Unido en Eurostar: alli no entran
jamon, embutidos ni quesos de la UE

| Antes de salir de casa

Contrata el seguro de viaje: la Tarjeta Sanitaria
Europea no cubre el copago ni la vuelta a Espafa
Mira las noticias: las huelgas nacionales han
cancelado vuelos en Zaventem y Charleroi

Hotel lejos de las estaciones Nord y Midi: Exteriores
aconseja no pasar por ellas de noche

Si vas en coche, registralo gratis en la web de la zona
de bajas emisiones: es toda la region de Bruselas
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Calcula la tasa turistica: se paga en el alojamiento, por
habitacién y noche, y no siempre viene en el precio

Grand-Place

Las terrazas de la plaza y de la Rue des
Bouchers son carisimas: mira precios
antes de sentarte.

Patinetes

Los compartidos tienen los dias
contados. Nunca por la acera y ojo con
los railes del tranvia.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Bruselas

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Bruselas

Emergencias (numero europeo)
Ambulancia y bomberos (100) - Policia (101)

Garde bruxelloise: médico de guardia por la tarde-noche, fines de semana y festivos

Emergencia consular 24 h del Consulado General de Espaina en Bruselas (solo urgencias
graves)

Consulado General de Espana (horario de oficina) - Rue Ducale 85-87, metro Arts-Loi o
Parc

| Frases para una urgencia (en francés)
Necesito un médico J'ai besoin d'un médecin Yé bezudn dan medsdn
Llame a una ambulancia, por favor  Appelez une ambulance, s'il vous plaTt Apelé (in ambdilans, sil vu plé
;Dénde esta el hospital? Ou est I'hopital ? U é lopitdl
Tengo seguro de viaje J'ai une assurance voyage Yé (in aslirdns vuaydch

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada y Consulado General de Espaia en
Bruselas), SPF Salud Publica de Bélgica (112 y 1733), Ciudad de Bruselas (Garde bruxelloise), STIB-MIVB, Region de Bruselas-Capital (zona de bajas
emisiones y tasa turistica), Parlamento Europeo (Parlamentarium) y Seguridad Social (Tarjeta Sanitaria Europea).
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