
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Buenos Aires

Motochorros
Roban móviles y bolsos desde motos,
también en Palermo. No uses el móvil al
borde de la acera.

La «mancha»
Te manchan la ropa y alguien se ofrece
a limpiarte mientras otro te roba. No
pares: sigue andando.

Arbolitos
Los cambistas de la calle Florida son
fuente habitual de billetes falsos.
Cambia en casas autorizadas.

Taxis y remises

Taxis negros y amarillos con distintivos
y taxímetro en marcha, o remís de
mostrador. Paga con importe justo.

Comisaría del Turista

Av. Corrientes 436: denuncias de
visitantes. WhatsApp +54 9 11 5050
9260.

El «cubierto»

Muchos restaurantes cobran un cargo
por persona por el pan y la mesa. No es
la propina.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Buenos Aires sin olvidarte de nada
Buenos Aires habla tu idioma, pero sus hospitales públicos cobran a turistas y el robo de móviles es el incidente
más común.

Pasaporte en vigor con al menos 3 meses de validez
(el DNI no sirve). Sin visado para turismo hasta
90 días

Billete de vuelta a España o de salida de Argentina
dentro de los 90 días

Seguro médico: Exteriores pide poder acreditar
cobertura de 20.000 dólares. Lleva la póliza a mano

Pueden pedirte medios económicos: unos 50 dólares
por día de estancia, en tarjeta o efectivo

Si vas a Colonia del Sacramento, lleva el pasaporte: es
Uruguay y hay control en el puerto

Salvo emergencia, los hospitales públicos solo
atienden a extranjeros con seguro o pago previo

La Tarjeta Sanitaria Europea no sirve en Argentina: la
atención se paga o la cubre tu seguro

Sin vacunas obligatorias. La de la fiebre amarilla solo
se recomienda si vas al norte del país o a Iguazú

Dengue: lleva repelente desde casa, sobre todo en los
meses de calor

Medicación habitual en su envase original, con la
receta o un informe médico

Adaptador de enchufe tipo I (clavijas planas en
ángulo); la corriente es de 220 V, como en España

Ropa según la estación austral: de diciembre a
febrero, verano húmedo; de junio a agosto, invierno
fresco

Calzado cómodo y cerrado: hay muchas baldosas
sueltas y agujeros

Bolso cruzado con cierre o riñonera: los robos al paso
son frecuentes

Tarjeta Visa o Mastercard sin contacto: sirve para
pagar el transporte público

Más de 10.000 dólares en efectivo (o su equivalente)
sin declarar

Fruta y verdura fresca, carne o comida casera:
SENASA puede decomisarlas

Productos de cerdo: solo entran jamones curados al
menos 6 meses y productos cocidos

Medicamentos solo para tu uso personal: en cantidad
comercial necesitan registro ante la ANMAT

Paquetes o maletas de otras personas: no los lleves
nunca, aunque te lo pidan

Contrata el seguro de viaje con asistencia médica y
repatriación; si vas a Colonia o Montevideo, que
incluya Uruguay

Avisa a tu banco y activa los avisos de pago en el
móvil

Planifica el traslado desde Ezeiza: remís en los

mostradores oficiales o app de VTC

eSIM o tarjeta local con datos: sin ellos no podrás
pedir un coche por app ni usar mapas

Apunta en papel los teléfonos de tu banco y del
consulado por si te roban el móvil
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Buenos Aires

911 Policía y emergencias (Ciudad y Gran Buenos Aires)

107 Emergencias médicas (ambulancia)

100 Bomberos

+54 9 11 4069 2414 Emergencia consular 24 h del Consulado General de España (solo urgencias graves)

+54 11 4814 9100 Consulado General de España en Buenos Aires (horario de oficina) · Guido 1770,
Recoleta

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada y Consulado General de España en
Buenos Aires), Cancillería argentina (Decreto 366/2025), SENASA y SUBE (Gobierno de Argentina).
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PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Buenos Aires
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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