
Qué dicen las normas en Bulgaria

Нося тези лекарства за лична употреба по време на пътуването. Предписани са ми от моя

лекар и прилагам медицинското заключение.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Лекарство

Medicamento

Активно вещество

Principio activo

Доза

Dosis

Показание

Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia Търся аптека társya aptéka

Necesito ver a un
médico

Трябва ми лекар tryábva mi lékar

Es mi medicación
habitual

Това са лекарствата, които приемам
редовно

tová sa lekárstvata, kóito priémam
rédovno

Soy alérgico a… Алергичен/алергична съм към … alergíchen/alergíchna sam kam …

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Agencia de Aduanas de Bulgaria; Ministerio de Asuntos Exteriores de Bulgaria; Ministerio de Asuntos Exteriores
y Embajada de España en Sofía; AEMPS
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MEDICAMENTOS

Viaja a Bulgaria con tus medicamentos
Bulgaria es de la UE y de Schengen y deja entrar tu medicación para el viaje sin trámites. Opioides, ansiolíticos y
otros medicamentos controlados: como máximo 30 días de tratamiento y con un certificado oficial.

Medicamentos habituales: no hay una cantidad fija. Lleva solo lo que necesites para tu uso personal durante el viaje y
la receta. Una cantidad grande puede levantar sospechas.

Llévalos en su envase original, mejor en el equipaje de mano, con la receta y un informe médico con tu nombre, el
tratamiento, la dosis y el motivo.

Estupefacientes y psicótropos (morfina, oxicodona, fentanilo, codeína, metilfenidato, diazepam, alprazolam o
zolpidem, entre otros): como máximo 30 días de tratamiento y con un documento oficial del país que te los receta.

Ese documento es el certificado para viajeros de la AEMPS. Pídelo por correo electrónico, con el formulario y el
informe médico, al menos 10 días antes. Cubre como máximo 30 días de tratamiento y vale tres meses.

Prohibidos aunque tengas receta: los medicamentos con tetrahidrocannabinol (THC), también el cannabis medicinal.

No hay controles fronterizos sistemáticos desde España, pero la policía o la aduana pueden pedirte la medicación y
sus papeles. Lleva el certificado junto a los medicamentos.

En Bulgaria encuentras con facilidad casi todos los medicamentos. Emergencias: 112. Ambulancia: 150.
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