Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Canada con tus medicamentos

Canada deja entrar la medicacion de tu viaje sin tramites previos: hasta 90 dias de tratamiento, en su envase
original y declarada en la aduana. El cannabis no puede cruzar la frontera, aunque sea medicinal.

| Qué dicen las normas en Canada
(] Lleva solo lo de tu uso personal o el de quien viaja contigo a tu cargo: como maximo 90 dias de tratamiento o un ciclo
completo, lo que sea menor, segun la dosis indicada.

() Cada medicamento en su envase original o de farmacia, con la etiqueta que diga qué es y qué contiene. Llévalo en el
equipaje de mano.

(] Lleva copia de la receta y un informe médico en inglés o francés con tu enfermedad y los medicamentos, por nombre
comercial y principio activo. Algunos que en Espafa no la necesitan si requieren receta en Canada.

(] Sustancias controladas, como morfina, oxicodona, metadona, metilfenidato, anfetaminas, clonazepam, lorazepam o
testosterona: hasta 90 dias segun la dosis habitual, recetadas por tu médico y en un envase con etiqueta que indique
paciente, médico, medicamento, dosis y cantidad. No se pueden enviar por correo.

(] Antigripales con pseudoefedrina o efedrina: solo en su envase comercial y hasta 3 g de pseudoefedrina 0 0,4 g de
efedrina.

(] Cannabis, también medicinal y aunque tengas receta en Espafia: no lo lleves. Cruzar la frontera con él es delito,
incluso en pequenas cantidades y aunque sea legal en Canada.

E] Al llegar, declara en la aduana (CBSA) los medicamentos con sustancias controladas y ten a mano la receta o el
informe para ensenarlos.

________________________________________________________________________________________________________________________________________

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my

doctor and | attach the medical report.
Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.
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| Frases utiles

Busco una farmacia I'm looking for a pharmacy
Necesito ver a un médico | need to see a doctor

Es mi medicacion habitual This is my regular medication
Soy alérgico a... I'm allergic to...

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repartelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la informacion oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu pdliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Sanidad de Canada (Health Canada); Agencia de Servicios Fronterizos de Canada (CBSA);
Embajada de Espaina en Ottawa (recomendaciones de viaje)
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