
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Colombia

No dar papaya
No enseñes el móvil ni el dinero en la
calle: los robos, a menudo desde moto,
son el delito más común.

Burundanga
La escopolamina se usa en bebidas o
cigarrillos para robar. No aceptes nada
de desconocidos.

Citas por app
Muchos robos empiezan con una cita
por aplicación: queda en sitios públicos
y avisa a alguien.

Taxis
Pídelos por aplicación o teléfono,
nunca en la calle: así evitas el «paseo
millonario» de cajero en cajero.

Falsos policías
Desconfía de quien te pida ver tu dinero
o tus documentos en la calle aunque
diga ser policía.

Propina en la cuenta
Muchos restaurantes sugieren un 10%
de servicio. Es voluntario: te
preguntarán si lo incluyen.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Colombia sin olvidarte de nada
Colombia combina altitud, Caribe y selva: hace falta la vacuna de la fiebre amarilla para los parques, la sanidad
privada cobra al turista y en las ciudades conviene vigilar el móvil.

Pasaporte en vigor para toda la estancia (el DNI no
sirve). Sin visado para turismo: hasta 90 días

Billete de vuelta o de salida de Colombia: te lo piden al
entrar y al embarcar

Check-MIG de Migración Colombia: gratis, entre 72
horas y 1 hora antes del vuelo, a la ida y a la vuelta

Certificado de vacunación de la fiebre amarilla si vas
a parques nacionales como el Tayrona

Póliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h, en
papel y sin conexión en el móvil

Copia del pasaporte con el sello de entrada; el

original, en el alojamiento

Vacuna de la fiebre amarilla al menos 10 días antes, en
un Centro de Vacunación Internacional

Pregunta allí por hepatitis A, tifoidea y tétanos, y por la
malaria si vas al Amazonas o la selva

Dengue en la costa y zonas bajas: repelente fuerte,
manga larga y mosquitera o aire acondicionado

Bogotá está a unos 2.600 metros: el primer día,
calma, mucha agua y poco alcohol

Medicación habitual en su envase original, con la
receta

Adaptador de enchufe tipo A/B (clavijas planas, 110 V)

Ropa de abrigo e impermeable para Bogotá, y ropa

ligera para el Caribe y la selva

Repelente con DEET o icaridina, protector solar alto y
gorra

Calzado de trekking si vas a Ciudad Perdida, Cocora o
el Amazonas

Un móvil viejo o barato para la calle y riñonera interior
para el dinero y la tarjeta

Más de 10.000 dólares en efectivo: declara con el
formulario 530 de la DIAN

Drones: no puedes importarlos libremente. Solo por El
Dorado (Bogotá) o Cartagena, en aduana

Vegetales, animales y productos agropecuarios:
decláralos al llegar

Paquetes o maletas de otras personas: el narcotráfico

se castiga con cárcel

Más de 10 unidades de un mismo artículo: es cantidad
comercial y hay que declararlo

Contrata el seguro de viaje: no hay convenio sanitario
con España y las clínicas privadas piden garantía de
pago

Revisa las zonas desaconsejadas por Exteriores y
apúntate al Registro de Viajeros

Comprueba que el seguro cubre trekking, buceo,
rescate y traslado en avión

Consulta en Parques Nacionales si el Tayrona está
abierto: cierra varias semanas al año

Avisa a tu banco y lleva dos tarjetas: la clonación es
frecuente

Si vas a San Andrés, compra antes de volar la tarjeta
de turismo (obligatoria)
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Colombia

123 Número Único de Seguridad y Emergencias (policía, ambulancia, bomberos)

112 Policía Nacional, en todo el país

+57 316 473 3216 Emergencia consular 24 h del Consulado General de España (solo urgencias graves)

+57 601 628 3910 Consulado General de España en Bogotá (horario de oficina) · Calle 94A n.º 11A-70

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada y Consulado General de España en
Bogotá), Migración Colombia, DIAN, INVIMA y Gobernación de San Andrés.
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PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Colombia
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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