Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Dubai sin olvidarte de nada

Dubai tiene muy poca delincuencia, pero leyes estrictas con medicamentos, alcohol y redes, una sanidad
privada carisima y, en 2026, vuelos que pueden cancelarse por el conflicto regional.

| Documentacion

E] Pasaporte con 6 meses de validez (el DNI no sirve).
Sin visado: permiso gratuito al llegar, hasta 90 dias en
180

(] No hay tramite previo: desconfia de webs que cobran
por un «visado para Dubai»

() Menores sin uno de sus padres: autorizacion del
ausente y libro de familia

(] Pdliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h, en
papel y sin conexion

(] Copia digital del pasaporte, aparte: agiliza el
provisional si lo pierdes

| salud y medicamentos

(] Sin Tarjeta Sanitaria Europea: sanidad privada y muy
cara. Llama antes a tu seguro, que da la garantia de
pago

Codeina, tramadol, ansioliticos o somniferos: pide el
permiso gratuito (EDE) o lleva receta e informe
Controlados: maximo para 3 meses, receta de menos
de 3 meses e informe de menos de 1afo

De mayo a septiembre, calor extremo: bebe a menudo
y evita el sol de 11:00 a 16:00

Sin vacunas obligatorias. No toques dromedarios ni
bebas leche de camella cruda (MERS)

0O 0 0O 0O

| Lo que solo pasa en Dubai

Alcohol

Solo desde los 21 anos y en locales con
licencia. Estar ebrio en la calle es delito.

Fotos y redes

redes, es delito.

Ramadan
De dia no se come, bebe ni fuma en
publico, ni siquiera agua. Los horarios

cambian. danos.
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Fotografiar a alguien sin permiso o
insultar, también por WhatsApp o en

Alertas en el movil

Si recibes una alerta, refugiate dentro
de un edificio y no grabes ni compartas
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En la maleta
Adaptador tipo G (tres clavijas rectangulares).
Corriente a 220-240 V

Ropa que cubra hombros y rodillas y, las mujeres,
panuelo para mezquitas

O
() Chaqueta fina: el aire acondicionado del metro y los
centros comerciales es muy fuerte

O

Gorra, gafas de sol, protector solar y botella
reutilizable, también en invierno

Banador solo en playa y piscina: el topless y el
nudismo estan prohibidos

No lleves o declara en aduana

Cualquier droga o CBD (también en vapeadores):
hasta los restos en sangre son delito

como estupefaciente

Medicamentos controlados sin permiso, receta e
informe, o en exceso

Mas de 60.000 dirhams (unos 15.000 €) en efectivo,
cheques u oro: declaralos

(1) Comida casera, plantas y semillas. Drones, solo
registrados antes en la GCAA

[

O

() Semillas de amapola: Aduanas de Dubéi las trata
O

O

| Antes de salir de casa

() Exteriores aconseja aplazar el viaje: comprueba que
tu seguro de viaje no excluye los Emiratos

() Seguro con gastos médicos altos, pago directo,
repatriacion y demora o pérdida de vuelos

() Inscribete en el Registro de Viajeros: la Embajada
podra localizarte si cierran el espacio aéreo

(] Sihaces escala, todos los vuelos en un mismo billete
y con margen entre conexiones

() Puedes conducir con carné espafol, con alcohol cero:
beber y conducir es carcel

Afecto en publico

Besarse o abrazarse en publico puede
acabar en detencién, sobre todo en
ramadan.

Facturas y deudas

Una cuenta sin pagar o un cheque sin
fondos es delito y puede impedirte salir
del pais.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Dubai

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Dubai

Policia

Ambulancia (998) y Proteccion Civil, bomberos (997)

Policia de Dubai, asuntos no urgentes: denuncias y objetos perdidos
Emergencia consular 24 h de la Embajada de Espafa (solo urgencias graves)

Embajada de Espana en Abu Dabi (horario de oficina) - Al Ladeem Street, Al Nahyan
Commercial Buildings, 96

| Frases para una urgencia

Necesito un médico cub ] glis Ahtaj ila tabib

Llame a una ambulancia, por favor dLas o lawYl Jasl Ittasil bil-is'af, min fadlak
¢Dénde esta el hospital? § il | L)_.I Ayna al-mustashfa?
Tengo seguro de viaje e umL L"5_;_] Ladayya ta'min safar

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de Espaia en Abu Dabi), Emirates Drug
Establishment (permisos de medicamentos), Aduanas de Dubai, portal oficial del Gobierno de los Emiratos (u.ae), Policia de Dubaiy Visit Abu Dhabi.
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