
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Dublín

Tarjeta Leap
La forma más barata de moverte: 90
minutos de bus, Luas y DART por 2 €,
tope diario 6 €.

Mira a la derecha
Se conduce por la izquierda: al cruzar,
los coches llegan por donde no
esperas.

Pubs
Se pide y se paga en la barra, sin
propina. En grupo, las rondas se pagan
por turnos.

Patinetes
Casco y chaleco obligatorios, solo
mayores de 18, nunca por la acera ni a
más de 20 km/h.

Sin fumar ni beber en la calle
Prohibido fumar en interiores (multas
desde 3.000 €) y beber en la vía
pública.

Noches en el centro
Peleas de madrugada en Temple Bar,
O'Connell Street y Connolly: vuelve en
taxi con licencia.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Dublín sin olvidarte de nada
Dublín está a dos horas y media y entras con el DNI, pero no es Schengen: pasas control al llegar. Urgencias
saturadas, carteristas y precios muy altos.

DNI o pasaporte en vigor. Irlanda no está en
Schengen: al aterrizar pasas control

ETIAS y EES no son para ciudadanos de la UE: no
tienes que tramitar nada

Menores sin uno de sus padres: su DNI y la
autorización de salida de Policía o Guardia Civil

¿Sigues a Belfast o a la Calzada del Gigante? Es Reino
Unido: pasaporte (el DNI no vale) y ETA británica

Póliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h, en
papel y sin conexión en el móvil

Foto del DNI o pasaporte guardada aparte: si te lo

roban, la embajada te da un documento para volver

Tarjeta Sanitaria Europea: te atienden en la sanidad
pública como a un residente

Enséñala al llegar a urgencias: sin ella ni volante de
médico te cobran 100 €

Para un esguince o un corte leve, mejor una unidad de
lesiones (injury unit): se espera menos

Opioides, metadona y otros estupefacientes:
certificado Schengen (art. 75) y máximo 30 días

Cannabis medicinal y derivados: prohibido entrar con
ellos

Lleva tu medicación: allí casi todo va con receta
(también los antibióticos) y cuesta más

Adaptador de enchufe tipo G (tres clavijas
rectangulares). Voltaje 230 V, como en España

Chubasquero y ropa por capas: llueve a menudo y el
tiempo cambia en minutos, también en verano

Calzado que no resbale: los adoquines mojados de
Temple Bar y los senderos de Howth causan caídas

Tarjeta de débito o crédito: se paga con tarjeta casi en
todas partes, también en pubs y taxis

Bolso con cremallera y por delante: carteristas en
Grafton Street, Temple Bar, el Luas y los pubs

Cualquier droga, también cannabis: controles intensos
en el aeropuerto y penas desde 10 años de cárcel

Más de 800 cigarrillos o 1 kg de tabaco de liar: desde
diciembre de 2025 te requisan todo

Carne y lácteos solo de la UE, envasados con marca
sanitaria y para consumo propio (orientativo 10 kg)

10.000 € o más en efectivo: decláralos al salir de
España (modelo S1)

Medicamentos con estupefacientes sin certificado
Schengen o para más de 30 días

Contrata el seguro de viaje: la TSE no paga clínicas
privadas, repatriación, hotel extra ni robos

Pide la Tarjeta Sanitaria Europea (una por persona,
bebés incluidos) o el certificado provisional

Reserva el Libro de Kells, la cárcel de Kilmainham y
Newgrange: en temporada alta se agotan

¿Curso de inglés o Erasmus? Busca alojamiento solo
tras visitarlo: abundan los falsos alquileres

Inscríbete en el Registro de Viajeros de Exteriores: te
localizan si hay una emergencia

En invierno, vigila el parte: las borrascas retrasan y
cancelan vuelos y ferris
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Dublín

999 o 112 Emergencias: Garda (policía), ambulancia, bomberos y guardacostas. Gratis desde
cualquier teléfono

+353 86 174 1318 Emergencia consular 24 h de la Embajada de España (solo urgencias graves)

+353 1 283 9900 Embajada de España en Dublín (horario de oficina) · 17A Merlyn Park, Ballsbridge

116 006 Crime Victims Helpline: ayuda gratuita si sufres un robo u otro delito (en inglés, horario
limitado)

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de España en Irlanda), Gobierno de
Irlanda (gov.ie: emergencias), Departamento de Sanidad de Irlanda (medicamentos controlados), HSE (tasa de urgencias), Revenue (aduanas), Citizens
Information (aduanas y patinetes), Transport for Ireland (Leap) y Crime Victims Helpline.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Dublín
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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