Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Edimburgo sin olvidarte de nada

Edimburgo es Reino Unido: pasaporte, ETA y nada de jamon ni queso en la maleta. Ahade cuestas, empedrado
resbaladizo, viento y Highlands lejos de un hospital.

| Documentacion

E] Pasaporte en vigor para toda la estancia: el DNI ya no
sirve para entrar en el Reino Unido

() ETA aprobada (20 libras), una por viajero, también
bebés: sin ella no te dejan embarcar

E] Pidela solo en la app UK ETA o en gov.uk, al menos
3 dias laborables antes: otras webs cobran de mas

(] La ETA va unida al pasaporte: viaja con el mismo con
el que la pediste

() Tarjeta Sanitaria Europea y poliza del seguro con su
teléfono de asistencia 24 h, también sin conexién

(] Fotocopia o foto del pasaporte y de la ETA, guardada
aparte del original

| salud y medicamentos

(] Conla TSE, el NHS escocés no te cobra la atencién
necesaria, pero no paga lo privado ni la repatriacion

() Sino es una emergencia vital, llama antes al 111 (NHS
24): te dicen si basta la farmacia o te dan cita

(] Urgencias de adultos en la Royal Infirmary (Little
France), a 20-30 minutos del centro

(] Sustancias controladas: hasta 3 meses de tratamiento
y carta firmada por tu médico con dosis y fechas

() Medicacién en su envase original, con informe en
inglés; el autoinyector, en el equipaje de mano

| Lo que solo pasa en Edimburgo

Mira a la derecha Tranvia
Se conduce por la izquierda: al cruzar,

mira primero a la derecha.

Billetes escoceses Arthur's Seat
Los bancos escoceses emiten sus
propias libras: validas, aunque en

Inglaterra a veces las rechazan. o niebla.
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Valida la tarjeta en el andén al subir y al
bajar. En el autobus, solo al subir.

Un volcan en plena ciudad: no te salgas
del sendero ni subas con viento fuerte
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| Enlamaleta
(1) Adaptador de enchufe tipo G (tres clavijas); el voltaje,
230V, es el mismo que en Espana

() Chubasquero y ropa por capas, con abrigo incluso en
verano: llueve y sopla viento todo el afio

() Calzado con buena suela: el empedrado y las
escaleras de la Old Town resbalan con lluvia o hielo

() Tarjeta o mévil contactless: se paga asi casi todo,
también el autobus y el tranvia

(1) Para las Highlands: impermeable, linterna y bateria
externa; en muchos valles no hay cobertura

No lleves o declara en aduana

Jamoén, embutidos, carne, queso y lacteos de la UE:
prohibidos, se requisan y puede haber multa

euros): declaralas, también si se suman en grupo

Cupo por persona: 18 litros de vino, 42 de cerveza, 4
de licores y 200 cigarrillos
Navajas y cuchillos: en Escocia no se pueden llevar
encima, ni siquiera pequefnos

() Cannabis y cualquier otra droga, también las
«blandas»: su posesion es delito

[

O

C] 10.000 libras o mas en efectivo (o su equivalente en
O

O

| Antes de salir de casa

() Contrata el seguro de viaje: la TSE no cubre consultas
privadas, traslados desde las Highlands ni la vuelta a
Espafa

() Agosto (Fringe) o Fin de Afio (Hogmanay): reserva
con meses de antelacion y en plataformas con pago
seguro

() Cuenta con la tasa turistica: un 5 % del alojamiento las

primeras 5 noches, desde el 24 de julio de 2026

Revisa tu tarifa movil: desde el Brexit el roaming en el

Reino Unido ya no esta garantizado

O

(1) Compra en linea y con hora la entrada al castillo: en
verano se agota

Beber en la calle
En Escocia esta prohibido fuera de las
terrazas de los bares.

Escocés, no inglés

A los escoceses no les gusta que los
llamen «ingleses»: di «xescocés» o
«britanico».
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Edimburgo

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Edimburgo
Emergencias: policia, ambulancia, bomberos, rescate de montana y guardacostas
NHS 24: consejo médico urgente cuando no peligra la vida, gratis y 24 h

Police Scotland, asuntos no urgentes (por ejemplo, denunciar un robo ya ocurrido)

Emergencia consular del Consulado General de Espaina en Edimburgo (solo urgencias
graves)

Consulado General de Espana en Edimburgo (teléfono de lunes a viernes, 9-14 h) - 63
North Castle Street, New Town

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacion oficial ni las condiciones de tu pdliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Consulado General de Espafia en Edimburgo),
Gobierno del Reino Unido (GOV.UK y Home Office: ETA, aduanas, alimentos, efectivo y medicamentos controlados), NHS inform y NHS 24, Police
Scotland y mygov.scot, Ayuntamiento de Edimburgo (tasa turistica), Lothian Buses y Forever Edinburgh.
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