
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Egipto

Baksheesh

La propina está en todo: guía,
conductor, tripulación del crucero o
quien te abre una tumba.

Precio antes

En camellos, calesas, falucas y taxis sin
taxímetro, pacta el precio y la moneda
antes de subir.

Estafas en Giza

Desconfía de quien dice que la taquilla
está cerrada o te hace un «regalo»:
luego lo cobra.

Fotos prohibidas
Nada de fotos a instalaciones militares
o policiales, puentes ni el canal de
Suez.

Ramadán
De día no comas, bebas ni fumes en
público, y viste aún más discreto.

Norte del Sinaí
Exteriores desaconseja viajar allí y a la
frontera con Gaza. Sharm y el sur,
mejor en avión.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Egipto sin olvidarte de nada
Egipto está cerca y es barato, pero pide visado, sus clínicas privadas cobran por adelantado y el calor, el agua y
las excursiones de aventura causan la mayoría de los percances.

Pasaporte con al menos 6 meses de validez desde el
final del viaje (el DNI no sirve)

Visado a la llegada (30 $, 30 días) o e-visa solo en
visa2egypt.gov.eg, la única web oficial

Solo Sharm el-Sheij y sur del Sinaí, sin pasar de Santa
Catalina: sin visado, con tasa de 25 $

Con la e-visa, lleva impresos el visado, el itinerario y
la reserva del hotel

Póliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h, en papel y en el móvil

Fotocopia del pasaporte y del visado, guardada aparte

del original

Sin vacunas obligatorias desde España: pregunta las
recomendadas en un Centro de Vacunación
Internacional

Bebe solo agua embotellada y evita el hielo: el agua
del grifo no es segura

No te bañes en el Nilo ni en canales: hay riesgo de
esquistosomiasis (bilharzia)

Medicación con receta: máximo 3 meses, en su
envase original y con informe médico firmado

Algunos psicotrópicos están prohibidos aunque
tengas receta, y el CBD o cannabis también

Enchufes tipo C y F a 220 V, como en España: no
necesitas adaptador

Billetes de 10, 20 y 50 libras para propinas, baños,
taxis y mercados

Ropa que cubra hombros y rodillas; pañuelo para el
pelo si eres mujer y entras en mezquitas

Sombrero, protector solar y botella: en verano Luxor y
Asuán superan los 40 °C

Repelente (dengue en el Mar Rojo) y escarpines
contra el pez piedra y los erizos

Sales de rehidratación y antidiarreico: la diarrea del

viajero es lo más común

Drones, aunque sean pequeños: están prohibidos y te
los requisan en el aeropuerto

Prismáticos: también se requisan, incluso si solo estás
en tránsito

Más de 5.000 libras egipcias en efectivo. Más de
10.000 $ en divisas, declarados

Electrónica de valor: la aduana puede anotarla en tu
pasaporte y la enseñarás al salir

Antigüedades: pide factura de lo que lo parezca;
sacar piezas protegidas es delito

Contrata el seguro de viaje: las clínicas privadas
cobran por adelantado y la Tarjeta Sanitaria Europea
no sirve

Avisa a tu banco: se aceptan tarjetas en hoteles, pero
necesitarás libras en efectivo

Si vas a bucear, lleva tu titulación y comprueba que tu
seguro incluye cámara hiperbárica

Si piensas conducir, saca el permiso internacional.
Mejor coche con conductor y nunca de noche

Deja copia de tu documentación y tu itinerario a
alguien de confianza en España
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Egipto

122 · 180 Policía (122) y bomberos (180)

123 Ambulancia

126 Policía Turística: ayuda al turista, estafas y denuncias (denuncia antes de salir del país)

+20 122 318 3783 Emergencia consular 24 h de la Embajada de España (solo urgencias graves)

+20 2 2735 6437 Embajada de España en El Cairo (horario de oficina) · 41 Ismail Mohamed, Zamalek

Frases para una urgencia

Necesito un médico أحتاج إلى طبيب Ahtag ila tabib

Llame a una ambulancia, por favor اطلب الإسعاف من فضلك Otlob el-isaaf, min fadlak

¿Dónde está el hospital? فين المستشفى؟ Fein el-mustashfa?

Tengo seguro de viaje عندي تأمين سفر Andi ta'min safar

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de España en El Cairo), portal oficial
del visado electrónico de Egipto, Ministerio de Sanidad de Egipto (viajar con medicamentos) y Departamento de Estado de EE. UU. (medicamentos y
drones).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Egipto
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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