
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Hong Kong

Tarjeta Octopus
Para metro, bus, ferri y tranvía; también
paga en tiendas.

Señal 8
Cierran tiendas y atracciones, paran los
ferris y se cancelan vuelos.

Lluvia negra
El aviso de lluvia más grave: refúgiate
bajo techo.

Propinas

Muchos restaurantes cargan un 10 %
de servicio: no dejes más.

Vapeo prohibido

Llevar un vapeador en la calle: multa de
3.000 HKD.

Leyes estrictas

Evita manifestaciones, lemas políticos y
fotos a la policía.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Hong Kong sin olvidarte de nada
Hong Kong es muy segura y fácil de recorrer, pero tiene frontera, moneda y leyes propias, cobra caro el hospital
al turista y de mayo a noviembre los tifones pueden paralizar la ciudad.

Pasaporte con al menos 6 meses de validez, también
en escala; el DNI no sirve. Sin visado hasta 90 días

Sin autorización electrónica ni tarjeta de llegada:
desconfía de las webs que cobran por ello

Billete de vuelta o de salida y fondos para la estancia:
te los pueden pedir en el control

Guarda el resguardo de entrada (landing slip): indica
cuántos días puedes quedarte

Macao y China continental tienen frontera y requisitos
propios: revísalos si vas

Póliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia

24 h en papel, y foto del pasaporte aparte

Urgencias en un hospital público cuesta al turista
2.100 HKD por visita y el ingreso, 7.400 HKD al día
(2026)

Medicación habitual en su envase original, con receta
e informe médico en inglés

Con estupefacientes o psicótropos controlados,
consulta a la Drug Office: puede exigir autorización
previa

Sin vacunas obligatorias. Consulta un Centro de
Vacunación Internacional un mes antes

Hay dengue en los meses cálidos, también en la
ciudad: usa repelente de día y de noche

El agua del grifo es apta en Hong Kong y Macao, no
en China continental

Adaptador de enchufe tipo G (tres clavijas
rectangulares, como en el Reino Unido), a 220 V

Gorra y crema solar: de junio a septiembre se superan
a menudo los 32 °C con mucha humedad

Paraguas plegable o chubasquero: de mayo a
septiembre las tormentas llegan de golpe

Calzado de montaña y mucha agua para rutas como el
Dragon's Back o el Lantau Peak

Chaqueta ligera: el aire acondicionado de metro,
tiendas y restaurantes está muy fuerte

Vapeadores y tabaco calentado: prohibido
introducirlos y, desde 2026, llevarlos en lugares
públicos

Productos con CBD (aceites, cremas, cosméticos):
droga ilegal desde 2023, hasta 7 años de cárcel

Más de 19 cigarrillos (o 25 g de tabaco) o de 1 litro de
bebidas de más de 30 grados: decláralo

Más de 120.000 HKD en efectivo o su equivalente:
decláralo en el canal rojo al llegar

Medicamentos controlados sin autorización o en
cantidad excesiva para uso personal

Contrata el seguro de viaje al reservar: la Tarjeta
Sanitaria Europea no sirve en Hong Kong

Comprueba que tu seguro de viaje cubre senderismo,
rescate en helicóptero y Macao o China

Instala MyObservatory para seguir las señales de tifón
y los avisos de lluvia

Viaja con lo imprescindible en el móvil: negarte a
desbloquearlo en ciertas investigaciones es delito

Inscríbete en el Registro de Viajeros de Exteriores y
deja tu itinerario a alguien en España

Safe on Travel Checklist de viaje a Hong Kong · Revisado en octubre de 2026 safeontravel.com · 1/2



VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Hong Kong

999 Emergencias en Hong Kong: policía, ambulancia y bomberos

+852 9031 7246 Emergencia consular 24 h de España en Hong Kong (solo urgencias graves)

+852 2525 3041 Consulado General de España (horario de oficina) · Central Plaza, 18 Harbour Road, Wan
Chai

+852 2508 1234 Línea de ayuda al visitante del Hong Kong Tourism Board

+852 2527 7177 Policía de Hong Kong, línea general (no urgente)

Frases para una urgencia (en cantonés)

Necesito un médico 我要睇醫生 Ngo yiu tai yi-sang

Llame a una ambulancia, por favor 唔該幫我叫救護車 M-goi bong ngo giu gau-wu-che

¿Dónde está el hospital? 醫院喺邊度？ Yi-yun hai bin-dou?

Tengo seguro de viaje 我有旅遊保險 Ngo yau leui-yau bou-him

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Consulado General de España en Hong Kong),
Departamento de Inmigración de Hong Kong, Aduanas de Hong Kong, Hospital Authority, Drug Office y Narcotics Division, Gobierno de Hong Kong
(productos alternativos de fumar) y Hong Kong Tourism Board.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Hong Kong
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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