
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Indonesia

Scooters

Primera causa de accidentes graves de
turistas. Casco siempre, se circula por
la izquierda y alcohol cero.

Webs falsas

Visado, All Indonesia y tasa de Bali,
solo en las webs oficiales: hay copias
que cobran mucho más.

Casas de cambio

Usa solo las autorizadas: las de tipos
«demasiado buenos» suelen hacer
trampas al contar.

Nyepi en Bali

El Día del Silencio (en marzo, fecha
variable) cierra el aeropuerto 24 h y no
se puede salir del hotel.

Templos y monos

Cubre hombros y rodillas, no pises las
ofrendas y vigila tus cosas: los monos
roban y muerden.

Propinas

No son obligatorias y muchos
restaurantes ya cobran servicio. A
guías y conductores se les da algo al
final.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Indonesia sin olvidarte de nada
Necesitas visado (a la llegada o e-VOA) y la tarjeta All Indonesia. Scooters, volcanes, barcos y rabia son los
riesgos habituales, y los hospitales privados piden garantía de pago antes de atenderte.

Pasaporte con 6 meses de validez desde la salida y
una página en blanco. El DNI no sirve

Visado: e-VOA en evisa.imigrasi.go.id o VOA en el
aeropuerto. 500.000 rupias, 30 días prorrogables
otros 30

Tarjeta All Indonesia (gratuita) en
allindonesia.imigrasi.go.id, en los 3 días antes de
llegar: genera un QR

Si vas a Bali, paga la tasa turística (150.000 rupias) en
la web oficial Love Bali y guarda el QR

Billete de salida, póliza del seguro con teléfono 24 h
en papel y copia del pasaporte aparte

Vacunas: suelen recomendarse hepatitis A y B,

tétanos y fiebre tifoidea, y según la ruta rabia. Pide
cita con 4-6 semanas

Dengue en todo el país, sobre todo de octubre a abril:
repelente de día y de noche. En Papúa hay riesgo alto
de malaria

Rabia en Bali y otras islas: si te muerde un perro, un
mono o un gato, lava la herida y ve al hospital ese día

Codeína y diazepam están restringidos y los del
TDAH, prohibidos: revisa cada medicamento en la
web de la BNN

Bebe solo agua embotellada y alcohol precintado: ha
habido intoxicaciones mortales por metanol

No necesitas adaptador: enchufes tipo C y F a 230 V,
como en España

Repelente potente y ropa ligera de manga larga para
el amanecer y el atardecer

Euros en billetes nuevos y sin dobleces: los dañados
se rechazan

Ropa de abrigo, frontal y buen calzado si subes de
madrugada al Bromo, al Ijen o al Rinjani

Sales de rehidratación y antidiarreico: la diarrea del
viajero es muy común

Drogas, también cannabis o CBD: años de cárcel por
posesión y pena de muerte por tráfico

Más de 100 millones de rupias en efectivo (o su
equivalente) sin declarar, al entrar y al salir

Más de 1 litro de alcohol o 200 cigarrillos (o 25 puros
o 100 g de tabaco) por adulto

Alimentos frescos, plantas y animales: decláralos en la
tarjeta All Indonesia

Nunca lleves paquetes ni maletas de otras personas:
si hay droga, la responsabilidad es tuya

Contrata seguro: Exteriores recomienda 80.000 € de
gastos médicos y evacuación sanitaria aérea

Si vas a conducir, saca el permiso internacional y lleva
el carné: sin ellos te multan

Si vas a bucear, surfear o subir volcanes, comprueba
que el seguro cubre esas actividades y el rescate

Exteriores desaconseja ir a Papúa. Si vas a Raja
Ampat, consulta antes la situación

Descarga Grab o Gojek y la app InfoBMKG (terremotos
y tsunamis) y deja tu itinerario a alguien
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Indonesia

110 Policía

118 Ambulancia

113 Bomberos

+62 813 8001 3988 Emergencia consular 24 h de la Embajada de España (solo urgencias graves)

+62 21 314 2355 Embajada de España en Yakarta (horario de oficina) · Jl. Haji Agus Salim 61, Yakarta
Pusat

Frases para una urgencia

Necesito un médico Saya perlu dokter Sá-ya per-lú dók-ter

Llame a una ambulancia, por
favor Tolong panggil ambulans Tó-long pán-guil ám-bu-lans

¿Dónde está el hospital? Di mana rumah sakit? Di má-na rú-mah sá-kit

Tengo seguro de viaje
Saya punya asuransi
perjalanan

Sá-ya pú-ña a-su-rán-si per-ya-lá-
nan

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de España en Yakarta), Dirección
General de Inmigración de Indonesia (e-VOA y All Indonesia), Aduanas de Indonesia (Bea Cukai), Gobierno Provincial de Bali (Love Bali) y Gobierno de
Australia (Smartraveller).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Indonesia
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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