
Qué dicen las normas en Indonesia

Saya membawa obat-obatan ini untuk penggunaan pribadi selama perjalanan. Obat-obatan ini

diresepkan oleh dokter saya dan saya lampirkan surat keterangan dokter.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Nama obat
Medicamento

Zat aktif
Principio activo

Dosis
Kegunaan
Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia Saya mencari apotek

Necesito ver a un médico Saya perlu bertemu dokter

Es mi medicación habitual Ini obat yang biasa saya minum

Soy alérgico a… Saya alergi terhadap …

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Agencia de Alimentos y Medicamentos de Indonesia (BPOM); Ministerio de Salud de Indonesia; Aduanas de
Indonesia (Bea Cukai); Exteriores de España (Embajada en Yakarta)
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MEDICAMENTOS

Viaja a Indonesia con tus medicamentos
Indonesia deja entrar hasta 90 días de tratamiento con receta, pero tiene una de las leyes de drogas más duras
del mundo: algunos fármacos habituales en España están prohibidos o muy restringidos.

Sin receta: hasta 30 comprimidos o cápsulas, o 3 envases de jarabe, crema o aerosol, por producto. Con receta: lo
que indique la receta, hasta 90 días de tratamiento. Siempre para tu uso, nunca para vender.

Prohibidos aunque tengas receta: anfetamina, dexanfetamina y metanfetamina (algunos fármacos para el TDAH) y
cualquier producto con cannabis, THC o CBD, aunque sea medicinal.

Estupefacientes como la codeína (presente en algunos antitusivos y analgésicos), la morfina, la oxicodona, el
fentanilo o la metadona: no los lleves sin autorización previa del Ministerio de Salud. Consulta antes a la Embajada de
Indonesia.

Psicotrópicos como diazepam, alprazolam, clonazepam, lorazepam, zolpidem o metilfenidato: los extranjeros pueden
entrarlos con receta, hasta 90 días de tratamiento. Exteriores avisa de que algunos, como el diazepam, están
restringidos: confírmalo con la Embajada.

Lleva la receta y un informe médico en inglés, firmados por tu médico, con tu nombre, el diagnóstico, el principio
activo y la marca de cada medicamento, la dosis diaria y la cantidad total.

Llévalos en su envase original con etiqueta, en el equipaje de mano, y no los des ni los vendas a nadie.

Rellena antes de llegar la tarjeta All Indonesia, que incluye la declaración de aduana, y responde con la verdad. Los
medicamentos pueden enviarte a inspección: ten la receta y el informe a mano.
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