Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Irlanda con tus medicamentos

Irlanda es de la UE: tu medicacion habitual entra sin tramites. Para opioides fuertes o metilfenidato necesitas el
certificado de la AEMPS, aunque Irlanda no es Schengen. El cannabis medicinal no puede entrar.

| Qué dicen las normas en Irlanda
E] Lleva una cantidad razonable para tu uso personal, con la receta o una carta de tu médico. Si pasa de tres meses de
tratamiento, la aduana te puede pedir explicaciones.

() Cada medicamento en su envase original, etiquetado y con tu nombre, y los papeles junto a la medicacién, mejor en
el equipaje de mano. Si llevas jeringuillas o agujas, que la carta de tu médico las explique.

E] Sustancias de las listas Il y lll irlandesas, como morfina, oxicodona, fentanilo, tapentadol, metilfenidato, metadona o
buprenorfina: necesitas el certificado de la AEMPS, uno por medicamento y para un maximo de 30 dias. Los
productos de cannabis medicinal no pueden entrar, aunque te los hayan recetado.

(] Pide el certificado por correo electrénico a estupefacientes_viajeros@aemps.es, con la solicitud firmada y el informe
médico en PDF, al menos 10 dias antes del viaje. Vale como maximo tres meses.

() Benzodiacepinas como diazepam o alprazolam y somniferos como zolpidem estan en otra lista (la IV) y no piden ese
certificado. Llévalos con la receta o el informe médico.

(] Una farmacia irlandesa puede darte un medicamento con tu receta espafiola en papel si esta autorizado en Irlanda y
no es una sustancia controlada. No vale ensefarla en el movil. Casi todo, antibiéticos incluidos, necesita receta.

() No te envies la medicacion por correo o mensajeria: la exencién para viajeros solo cubre lo que llevas contigo. Al
llegar, ten la carta y la medicacion a mano; la aduana tiene la ultima palabra.

________________________________________________________________________________________________________________________________________

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my

doctor and | attach the medical report.
Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.
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| Frases utiles

Busco una farmacia I'm looking for a pharmacy
Necesito ver a un médico | need to see a doctor

Es mi medicacion habitual This is my regular medication
Soy alérgico a... I'm allergic to...

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repartelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la informacion oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu pdliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Departamento de Sanidad de Irlanda; HPRA; Revenue (aduanas de Irlanda); Sociedad Farmacéutica de Irlanda
(PSI); Tourism Ireland; AEMPS; Embajada de Espafna en Dublin
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