
Qué dicen las normas en Israel

‬‫התרופות האלה מיועדות לשימושי האישי במהלך הנסיעה. הרופא שלי רשם לי אותן, ומצורף דוח רפואי.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

‬‫שם התרופה
Medicamento

‬‫חומר פעיל
Principio activo

‬‫מינון
Dosis

‬‫מטרת השימוש
Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia ‬‫אני מחפש/ת בית מרקחת ani mekhapes / mekhapeset beit mirkakhat

Necesito ver a un médico ‬‫אני צריך/ה לראות רופא ani tsarikh / tsrikha lirot rofe

Es mi medicación habitual ‬‫זו התרופה הקבועה שלי zo ha-trufa ha-kvua sheli

Soy alérgico a… ‬‫יש לי אלרגיה ל… yesh li alergya le…

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Exteriores de España (Embajada en Tel Aviv); Embajadas de Israel en Países Bajos y Australia (Ministerio de
Sanidad de Israel); Departamento de Estado de EE. UU.; Smartraveller
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MEDICAMENTOS

Viaja a Israel con tus medicamentos
Israel deja entrar hasta 90 días de tratamiento para tu uso personal. Los estupefacientes y los psicotrópicos,
como la codeína o el alprazolam, quedan fuera de esa franquicia aunque en España sean habituales.

Sin trámites: hasta 90 días de tratamiento para tu uso personal. Los medicamentos sin receta habituales
(paracetamol, ibuprofeno, aspirina, antihistamínicos) entran sin problema y también se venden allí.

Fuera de esa franquicia: estupefacientes y psicotrópicos, aunque fuera de Israel no se consideren sustancias
controladas. Por ejemplo, codeína, morfina, oxicodona o fentanilo, y alprazolam, diazepam, zolpidem o metilfenidato.

Si tomas alguno, consulta antes con el Ministerio de Sanidad israelí qué cantidad puedes llevar y si necesitas
autorización previa. Algunos medicamentos legales en España pueden no serlo en Israel.

Lleva la receta y un informe médico, mejor en inglés, con los nombres genéricos, la dosis y que son para tu uso
personal. Los nombres comerciales cambian de un país a otro.

Llévalos en el equipaje de mano y en su envase original. Si tu medicación necesita frío o jeringuillas, pide a tu médico
que las incluya en el informe.

Si compras medicamentos allí, hazlo en farmacias o con un médico: hay falsificaciones en circulación.

Las drogas se castigan con hasta 20 años de cárcel; para consumo propio, con hasta 3 años, según la cantidad y el
tipo de sustancia.
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