
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Italia

Coperto

Muchos restaurantes cobran un
cubierto fijo por persona. La propina no
es obligatoria: basta con redondear.

ZTL

Centros históricos vigilados por
cámaras: si ves «varco attivo», no
entres. La multa llega meses después.

Valida el billete

Los billetes de tren regional y de
autobús se validan antes de subir: sin
validar te pueden multar.

Tasa turística

Casi todas las ciudades cobran la
«imposta di soggiorno» por persona y
noche, aparte, en el alojamiento.

Fontana di Trevi

Acercarte al pilón cuesta 2 €. Bañarte
en las fuentes o comer sentado en
monumentos se multa.

Venecia

Algunos días de primavera y verano la
visita de un día se paga en cda.ve.it. En
otoño, ojo a la acqua alta.

Safe on Travel
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CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Italia sin olvidarte de nada
Italia está al lado y se entra con el DNI, pero en urgencias puedes pagar un tique, el rescate en montaña a veces
se cobra y los centros históricos multan al coche de alquiler.

DNI o pasaporte en vigor, uno por viajero. Sin visado,
ETIAS ni registro EES para españoles

Italia revisa documentos en vuelos y barcos que
llegan desde España: llévalo a mano al aterrizar

Tarjeta Sanitaria Europea de cada viajero, o el
Certificado Provisional Sustitutorio

Menores sin sus padres: su propio documento y la
autorización de salida de la Policía o la Guardia Civil

Póliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h, en papel y sin conexión en el móvil

No hay vacunas obligatorias y el agua del grifo es
potable, salvo en fuentes de «acqua non potabile»

Con la TSE, en urgencias pagas un tique si tu caso no
es grave (código blanco)

La TSE no cubre clínicas privadas, la repatriación ni el
rescate en montaña cuando se cobra

Ansiolíticos, somníferos u opioides: pide a la AEMPS
el certificado para viajar a un país Schengen

De mayo a octubre usa repelente al atardecer: hay
virus del Nilo occidental y dengue local

Enchufes F y L a 230 V: las clavijas finas encajan;
para las gruesas lleva adaptador

Ropa que cubra hombros y rodillas para entrar en las
basílicas y en el Vaticano

Calzado con buena suela: adoquines, escalinatas y
puentes mojados provocan muchas caídas

Para esquiar: casco y seguro de responsabilidad civil,
ambos obligatorios en pista

Riñonera cruzada o bolso con cremallera por delante:
hay carteristas en metro, autobuses y colas

10.000 € o más en efectivo: decláralo en la aduana,
también si vienes de otro país de la UE

Falsificaciones de vendedores ambulantes: en Italia
también se multa al comprador

Cannabis y cualquier droga: posesión y tráfico se
castigan con hasta 20 años de cárcel

Medicamentos estupefacientes o psicótropos sin el
certificado de la AEMPS

Tabaco y alcohol solo para consumo propio y en
cantidades razonables, nunca para revender

Contrata el seguro de viaje: la TSE no cubre sanidad
privada, repatriación, rescate ni robos

Si vas a esquiar o subir al Etna o al Stromboli,
comprueba que tu seguro de viaje lo incluye

Reserva el Coliseo, los Museos Vaticanos y la Última
Cena; Pompeya tiene cupo diario

Si alquilas coche, aparca fuera del casco histórico: las
ZTL multan cada paso sin permiso

La víspera, revisa vuelos, trenes y ferris: las huelgas
son frecuentes y el Etna puede cerrar Catania
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Italia

112 Número único de emergencias: policía, ambulancia y bomberos

118 · 113 · 115 · 1530 Ambulancia (también rescate en montaña) · Policía · Bomberos · Salvamento en el mar

+39 335 333 438 Emergencia consular, Consulado General en Roma (urgencias graves). Milán: +39 335
265 959 · Nápoles: +39 335 201 242

+39 06 687 1401 Consulado General de España en Roma (horario de oficina) · Via Campo Marzio, 34

06 0608 Información turística de Roma Capitale, todos los días de 9:00 a 19:00

Frases para una urgencia

Necesito un médico Ho bisogno di un medico O bisóño di un médico

Llame a una ambulancia, por favor Chiami un'ambulanza, per favore Kiámi un ambulántsa, per favóre

¿Dónde está el hospital? Dov'è l'ospedale? Dové lospedále

Tengo seguro de viaje Ho un'assicurazione di viaggio O un asicuratsióne di viádyo

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje para Italia y Consulados Generales de España en
Roma, Milán y Nápoles), AEMPS (viajar con medicamentos), portal oficial de turismo de Italia (números de emergencia), Ministerio del Interior de Italia
(controles en frontera), normativa aduanera italiana (efectivo), Roma Capitale (060608 y Fontana di Trevi) y Alto Adige (casco en pistas).
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PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Italia
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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