Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Macedonia del Norte sin olvidarte de nada

Entras con el DNI, pero Macedonia del Norte no es de la UE: la Tarjeta Sanitaria Europea no vale, todo extranjero
debe quedar registrado en la policia y pagar mas de 500 € en efectivo es ilegal.

| Documentacion

E] DNI o pasaporte con al menos 3 meses de validez. Sin
visado hasta 90 dias. Exteriores aconseja llevar los
dos

(] Registro en la policia: el hotel lo hace en 12 horas; en
un piso particular, el propietario en 48 horas

() Guarda el justificante del registro durante todo el
viaje: te lo pueden pedir al salir del pais

() Menores: DNI o pasaporte propio v, si ho viajan con
ambos padres, autorizacion de salida de la Policia
Nacional

(] Poliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h en papel; foto del DNI o pasaporte guardada
aparte

| salud y medicamentos

() La TSE no sirve y no hay convenio sanitario con
Espana: pagaras toda la atencidn, publica o privada

() La sanidad publica no es comparable a la espafiola.
Las clinicas privadas de Skopie cobran antes o al alta

() Lleva toda tu medicacion para el viaje, en su envase
original con el prospecto: algunos farmacos cuesta
encontrarlos

(] sin vacunas obligatorias. Ten al dia el tétanos y
consulta tu centro de vacunacion si vas a zonas
rurales

(] Repelente para mosquitos y garrapatas en el campo,
junto a rios y lagos, sobre todo de primavera a otono

() Asma o problemas respiratorios: en invierno la
contaminacion en Skopie, Tetovo y Bitola es altisima

| Lo que solo pasa en Macedonia del Norte

Limite de 500 €

Es ilegal pagar en efectivo mas de 500
€. Para importes mayores, usa tarjeta o
transferencia.

Paga en denares

denares (MKD).

Cirilico Kosovo y Serbia
El macedonio se escribe en cirilico; en
el oeste también se habla albanés. Los

jovenes suelen saber inglés. desde Kosovo.
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Algunos hoteles aceptan euros, pero en
tiendas, taxis y autobuses se paga en

Si entras en Kosovo desde aqui, no
podras pasar directamente a Serbia
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En la maleta

No necesitas adaptador: enchufes tipo Cy F a 230V,
como en Espafia

Skopie y el valle del Vardar pasan de 35 °C

Calzado con buena suela para el sendero del canén

O
() Gorra, crema solar y botella de agua: en julio y agosto
O
de Matka y el empedrado de Ohrid y el viejo bazar
O

Para Mavrovo, Pelister o Gali€ica: chubasquero, capa
de abrigo y frontal. El tiempo cambia rapido

() Ropa que cubra hombros y rodillas para iglesias
ortodoxas y mezquitas

| Nolleves o declara en aduana

() Desde 10.000 € 0 120.000 denares en efectivo:
declaralos al entrar y al salir del pais

() Drogas de cualquier tipo: la tenencia se castiga con
penas de 6 meses a 10 afos de prisidon

() Armas, incluidas las de caza, sin autorizacion: la
normativa es muy estricta

() Iconos y antigiiedades: no los compres sin factura ni
permiso de exportacion

() Alavuelta: carne, embutidos y lacteos de fuera de la
UE no pueden entrar en Espafia

| Antes de salir de casa

() Contrata el seguro de viaje: en Macedonia del Norte
es tu unica cobertura médica, traslados incluidos

() ¢Kayak en Matka, parapente en Gali¢ica o esqui en
Mavrovo? Comprueba que tu seguro cubre esas
actividades

¢Vas con tu coche? La carta verde es obligatoria y
debe incluir el codigo MK

Revisa tu tarifa movil: el pais no esta en el roaming de
la UE. Valora una eSIM o una SIM local

Si combinas con Albania, Kosovo, Serbia o Grecia,
que una sola pdliza cubra todos los paises

O 0O 0O O

De abril a octubre hay riesgo de incendios: consulta
avisos y prohibiciones de acceso al bosque

Registro policial

Si duermes en un piso particular,
confirma que el propietario te registra
en la policia.

Fotos
No fotografies cuarteles, comisarias ni
instalaciones militares o estratégicas.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Macedonia del Norte

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Macedonia del Norte

Emergencias (numero general)
Policia - Bomberos - Ambulancia
Asistencia en carretera

Emergencia consular 24 h de la Embajada de Espafa (solo urgencias graves)

| Frases parauna urgencia
Necesito un médico Mwu Tpe6a nekap Mi tréba lékar
Llame a una ambulancia, por favor Be MoJiaMm, I'IOBVIKajTe 6p3a nomoLwl Ve molam, povikaite brza pomosh

¢Ddnde esta el hospital? Ka,u,e e 6OJ'|HVILI,aTa? Kdde e bolnitsata

Tengo seguro de viaje MMaM naTHUYKO ocurypysame imam pdtnichko osigurdvanie

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada de Espafia en Skopie y teléfonos de
emergencia consular).
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