
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Marrakech

Falsos guías

«Por ahí está cerrado» acaba en una
tienda con comisión o en una propina
exigida. Di no y sigue.

Regateo

En los zocos el primer precio dobla o
triplica el real. Regatea solo si quieres
comprar.

Efectivo en dírhams

Zocos, puestos y taxis, solo efectivo. Si
el cajero ofrece cobrar en euros, elige
dírhams.

Petit taxi

Taxímetro o precio pactado antes de
subir. De noche la tarifa sube y
abundan los abusos.

Fotos, henna y monos

En Jemaa el-Fna te ponen un animal
encima o te pintan la mano y luego
cobran. Aparta la mano.

Ramadán y viernes

En Ramadán no comas ni bebas en la
calle de día. Los viernes cierran
puestos a mediodía.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Marrakech sin olvidarte de nada
Marrakech está a dos horas de vuelo, pero allí no vale la Tarjeta Sanitaria Europea, las clínicas privadas cobran
antes de atenderte y en los zocos todo se regatea y se paga en efectivo.

Pasaporte con más de 6 meses de validez (el DNI no
sirve). Sin visado para turismo hasta 90 días

No hay autorización electrónica: desconfía de webs
que cobren un «permiso de entrada»

Menores: pasaporte propio y, si falta un progenitor, su
autorización firmada y el libro de familia

Póliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h, en papel y sin conexión en el móvil

Copia del pasaporte en el móvil; el original, en la caja
fuerte del riad

Ninguna vacuna obligatoria. Consulta 4-6 semanas
antes (hepatitis A, tétanos)

Agua solo embotellada, también para los dientes. Ojo
con el hielo y la verdura cruda

Suero oral y antidiarreico: la gastroenteritis es la
consulta más frecuente

Ansiolíticos o codeína pueden ser ilegales: envase
original, receta e informe médico

En julio y agosto se pasa de 40 °C: sombrero, crema y
nada de zocos al mediodía

No toques gatos, perros ni monos: una mordedura
exige ir al médico por la rabia

No necesitas adaptador: enchufes tipo C y E a 220 V,
como en España

Ropa que cubra hombros y rodillas para la medina; el
bañador, solo en la piscina

Calzado cerrado con buena suela: el empedrado de la
medina es irregular

Bolso cruzado con cierre: hay carteristas en Jemaa
el-Fna y tirones desde motos

Abrigo de noviembre a marzo: noches frías, riads fríos
y bajo 0 °C en el desierto

Drones: prohibidos sin autorización previa. Se quedan
retenidos en la aduana

Cualquier droga, también hachís: la posesión se
castiga con 2 a 10 años de prisión

Efectivo desde 100.000 dírhams (o su equivalente):
decláralo al entrar y al salir

Más de 2.000 dírhams al salir sin declarar. Cambia lo
que te sobre antes de volver

Más de 1 botella de vino y 1 de licor (o 3 de vino) o de
200 cigarrillos por adulto

Contrata el seguro de viaje: sin convenio sanitario, las
clínicas piden pago o garantía

Inscríbete en el Registro de Viajeros de Exteriores y
deja tu itinerario en España

¿Atlas? Exteriores desaconseja Al Haouz (Imlil,
Toubkal, Ourika): mira la ficha antes

Pide al riad que te recoja la primera noche: los coches
no entran en gran parte de la medina

¿Quad, globo o trekking? Comprueba que tu seguro
de viaje incluye esas actividades
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Marrakech

19 · 190 · 112 Policía (112 desde el móvil)

15 · 150 Protección Civil: ambulancia y bomberos

177 Gendarmería Real: carreteras y zonas rurales (excursiones)

+212 660 48 88 48 Emergencia consular 24 h del Consulado General de España en Casablanca (solo
urgencias)

+212 524 44 61 66 Consulado honorario de España en Marrakech · 61, Rue Yougoslavie, Gueliz (orienta, no
expide pasaportes)

Frases para una urgencia (en francés)

Necesito un médico J'ai besoin d'un médecin Yé bezuán dan medsán

Llame a una ambulancia, por favor Appelez une ambulance, s'il vous plaît Apelé ün ambülans, sil vu plé

¿Dónde está el hospital? Où est l'hôpital ? U é lopitál

Tengo seguro de viaje J'ai une assurance voyage Yé ün asüráns vuayách

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje a Marruecos, Consulado General de España en
Casablanca y teléfonos de emergencia consular) y Ministerio de Europa y Asuntos Exteriores de Francia (números de urgencia en Marruecos).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Marrakech
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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