
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Marruecos

Regateo

El primer precio nunca es el final.
Negocia solo si quieres comprar.

Propinas

Se esperan en restaurantes, taxis y con
guías: lleva monedas.

Taxis

Petit taxi con taxímetro; en el grand
taxi, pacta el precio antes.

Falsos guías

Quien se ofrece a guiarte por la medina
luego cobra. Usa guías oficiales.

Ramadán

No comas ni bebas en la calle de día.
Los horarios cambian.

Fotos

Pide permiso antes de fotografiar a
personas o edificios públicos.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Marruecos sin olvidarte de nada
Marruecos está a un paso, pero allí no vale el DNI ni la Tarjeta Sanitaria Europea, el dírham no se compra fuera y
las clínicas privadas cobran por adelantado.

Pasaporte con más de 6 meses de validez (el DNI no
sirve). Sin visado para turismo hasta 90 días

En tu coche: permiso de circulación y seguro válido
en Marruecos. Debes salir con el mismo vehículo

Coche ajeno: documento de cesión del titular validado
por un consulado de Marruecos

Carné español válido por convenio; la DGT aconseja
llevar también el internacional

Póliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h, en
papel y sin conexión, y copia del pasaporte aparte

La Tarjeta Sanitaria Europea no vale: sin seguro pagas
tú la atención médica y la repatriación

Ninguna vacuna obligatoria. Consulta las
recomendadas en un centro de vacunación
internacional

Algunos ansiolíticos y analgésicos son ilegales allí:
envase original, receta oficial e informe médico

Agua embotellada, también para lavarte los dientes, y
bebidas sin hielo fuera de hoteles

Fuera de las ciudades la sanidad es muy básica: en el
Atlas o el desierto el hospital queda lejos

No necesitas adaptador: Marruecos usa 220 V y
enchufes C y E, igual que España

Ropa que cubra hombros y rodillas para medinas,
zonas rurales y lugares religiosos

Euros para cambiar allí: el dírham es moneda cerrada
y no se compra fuera de Marruecos

Para el desierto: abrigo para la noche, gafas de sol,
pañuelo para el polvo y linterna

Botiquín: antidiarreico, sales de rehidratación,
analgésico, repelente y protector solar

Drones, aunque sean de recreo: prohibidos sin
licencia de importación

Cualquier droga, incluido el hachís: la tenencia se
castiga con 2 a 10 años de cárcel

Alimentos frescos, carne y verduras (la comida
envasada para consumo propio sí se permite)

Efectivo y medios de pago desde 100.000 dírhams o
su equivalente: declarar al entrar

Más de 2.000 dírhams en billetes al entrar o salir.
Guarda los recibos de cambio

Contrata el seguro de viaje en España, con
repatriación: activo ya en el ferry o el aeropuerto

Exteriores desaconseja Al Haouz (Imlil, Toubkal,
Ourika), Taroudant y la zona de Ketama

Inscríbete en el Registro de Viajeros y apunta la
emergencia consular de tu zona

Avisa a tu banco. En el cajero, cobra siempre en
dírhams (MAD), nunca en euros

eSIM o SIM local (piden pasaporte): el roaming fuera
de la UE es caro
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Marruecos

19 · 190 · 112 Policía (112 desde el móvil)

177 Gendarmería Real: carreteras y zonas rurales. Tras un accidente, no muevas el coche
hasta que llegue

15 · 150 Bomberos y Protección Civil (también ambulancia)

+212 660 48 88 48 Emergencia consular 24 h, Consulado General de España en Casablanca (cubre
Casablanca, Marrakech y Ouarzazate)

+212 660 91 56 47 Emergencia consular 24 h, Consulado General de España en Rabat (cubre Rabat, Fez y
Mequínez)

Frases para una urgencia

Necesito un médico خصني طبيب Jasni tbib

¿Dónde está el hospital? فين كاين السبيطار؟ Fin kain sbitar?

Llame a la policía, por favor عيط للبوليس عافاك Ayyet l-bulis, afak

Tengo seguro de viaje عندي التأمين ديال السفر Andi ta'min dyal safar

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje a Marruecos, Embajada de España en Rabat y
consulados generales de Casablanca, Rabat y Tánger), Office des Changes de Marruecos y DGT.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Marruecos
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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