
Qué dicen las normas en Mongolia

Би эдгээр эмийг аяллын хугацаандаа хувийн хэрэгцээнд зориулж авч явж байна.

Эдгээрийг миний эмч бичиж өгсөн бөгөөд эмчийн тодорхойлолтыг хавсаргав.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Эмийн нэр

Medicamento

Үйлчлэгч бодис

Principio activo

Тун

Dosis

Хэрэглэх зорилго

Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

¿Dónde hay una farmacia? Эмийн сан хаана байна вэ? emiin san jaan baina ve?

Necesito ver a un médico Надад эмч хэрэгтэй байна nadad emch jeregtei baina

Es mi medicación habitual Энэ бол миний байнга хэрэглэдэг эм ene bol minii baingá jereglédeg em

Soy alérgico a… Би …-д харшилтай bi …-d jarshiltai

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Aduana del Aeropuerto de Ulán Bator, AIP de Aviación Civil de Mongolia, Ley de Mongolia sobre
estupefacientes y psicotrópicos, Departamento de Estado de EE. UU. y FCDO británico
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MEDICAMENTOS

Viaja a Mongolia con tus medicamentos
Mongolia deja entrar tu medicación personal con receta, pero no permite a los viajeros entrar estupefacientes,
psicotrópicos ni inyectables. Sus farmacias venden sobre todo marcas chinas y rusas: lleva lo que necesites.

Como medicación personal entran los fármacos de primeros auxilios para hasta 7 días y los de tratamientos largos,
como diabetes, cáncer o enfermedades mentales. Lleva solo la cantidad que vas a usar en el viaje.

Lleva la receta o un informe médico en inglés: la aduana acepta tu medicación si la cantidad y la dosis encajan con lo
recetado.

No entran como medicación personal: inyectables (también antibióticos inyectables), sueros, sangre y plasma,
vacunas y otros preparados inmunológicos. Si usas insulina u otro inyectable, consulta antes con la Embajada de
Mongolia.

Estupefacientes y psicotrópicos: la ley de Mongolia prohíbe que un particular los entre por la frontera, aunque tengas
receta. Por ejemplo, codeína, morfina, oxicodona, fentanilo, metilfenidato, diazepam, alprazolam o zolpidem.
Consulta con la Embajada antes de viajar.

Los medicamentos sin nombre claro, con etiqueta incompleta o no registrados en Mongolia pueden quedarse en la
aduana. Llévalos en su envase original, con el prospecto.

Llévalos tú, en el equipaje de mano. Lo que llevas para otra persona pasa a ser tuyo ante la aduana y debes
declararlo.

Si tienes algo que declarar, ve por el canal rojo. Aunque pases por el verde, tu medicación sigue bajo control de la
aduana y te la pueden revisar.
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