Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Namibia sin olvidarte de nada

Namibia es tranquila, pero enorme y casi vacia: desde 2025 necesitas visado, casi todo son pistas de grava, el
hospital puede quedar a horas y hay malaria en el norte.

| Documentacion

E] Pasaporte con 6 meses de validez desde el regreso y
3 paginas en blanco (el DNI no sirve). Con mas paises,
calcula mas paginas

(1) Visado obligatorio desde abril de 2025: 1.600 délares
namibios, en linea (eservices.mhaiss.gov.na) o al
llegar

() Pide la e-visa solo en la web oficial del Ministerio del
Interior: hay webs intermediarias que cobran mucho
mas

(] Billete de vuelta emitido, reserva de alojamiento y
medios econdmicos: Exteriores habla de unos 1.200
délares namibios al dia

(] Permiso internacional de conducir junto al carné
espanol: es obligatorio para conducir y para alquilar
coche

(] Pdliza del seguro de viaje impresa (forma parte de la
documentacion del visado) y teléfono de asistencia
24 h sin conexion

| salud y medicamentos

E] Malaria en el norte (Caprivi, Kavango, Etosha,
Kunene), con un fuerte brote en 2026: pregunta por la
profilaxis segun tu ruta

Al dia tétanos, difteria y polio. Pide cita en un Centro
de Vacunacién Internacional con un mes de antelacion

Certificado de fiebre amarilla solo si llegas de un pais
con riesgo (desde Espafa no se pide)

Bebe solo agua embotellada y lleva al menos 5 litros
por persona y dia en el coche

Calor extremo en Sossusvlei: sube a las dunas al
amanecer, con gorra y agua, nunca a mediodia
Medicacion habitual en su envase original, con

informe médico en inglés y repuesto: fuera de las
ciudades faltan medicamentos
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| Lo que solo pasa en Namibia

Pistas de grava Por la izquierda
Son la mayoria de las carreteras.
Maximo 80 km/h: los vuelcos son el

accidente tipico del turista.

Ddlar y rand Falsas averias
El délar namibio vale lo mismo que el
rand sudafricano, que se acepta en

todo el pais. del coche.
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Se conduce por la izquierda y no se
conduce de noche: animales en la
calzada y nada de luz.

En algunas pistas hay quien finge una
emergencia para pedir dinero: no bajes
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En la maleta
Adaptador de enchufe tipo D y M (tres clavijas
redondas, como en Sudafrica), a 220 V

O
() Ropa de abrigo y saco caliente si acampas: de junio a
agosto las noches bajan de cero

O

O

Repelente, manga larga y mosquitera para el norte;
protector solar, gafas y gorra para el desierto

Linterna frontal y bateria externa: en campings y
lodges remotos la electricidad es limitada

C] Bolsa blanda y poco peso si vas a volar en avioneta:
confirma antes el limite de equipaje

| Nolleves o declara en aduana

() Drones sin autorizacion previa de la Autoridad de
Aviacion Civil (NCAA)

() Drogas de cualquier tipo: trafico, tenencia y consumo
se castigan con hasta 20 anos de prision

() Diamantes comprados en la calle: compralos solo en
tiendas autorizadas o te arriesgas a la carcel

() Marfil, cuernos, pieles o productos de especies
protegidas sin permisos CITES

() Mas de 10.000 dodlares namibios en billetes al salir: es
el maximo por viaje del Banco de Namibia

| Antes de salir de casa
(1) Seguro de viaje con evacuacion aérea: un accidente
grave supera facilmente los 6.000 €

() Comprueba que tu seguro cubre el 4x4 en pistas y
actividades como sandboard, quads o globo

Lee el contrato del 4x4: muchos excluyen ruedas,
cristales, bajos o vuelcos

En julio y agosto, reserva el 4x4 y los campings con
meses de antelacién

Descarga mapas sin conexion: en buena parte del
pais no hay cobertura movil
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Deja copia de tu documentacién y tu ruta dia a dia a
alguien de confianza en Espafa

Gasolineras

Un empleado llena el depdsito y limpia
los cristales: se le da una pequena
propina. Llena en cada pueblo.

Himba y fotos

Visita los poblados con un guia de la
comunidad y pide permiso antes de
fotografiar a nadie.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Namibia

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Namibia

Policia (Namibian Police)

Accidentes de trafico: respuesta del MVA Fund, gratuito

Rescate médico y evacuacion (Medical Rescue Africa, privado), gratuito desde Namibia
Emergencia consular 24 h de la Embajada de Espafa (solo urgencias graves)

Embajada de Espana en Windhoek (horario de oficina) - 58 Simeon Shixungileni St.

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de Espafna en Windhoek), Ministerio
del Interior de Namibia (visados, via la Misién de Namibia en Ginebra), Banco de Namibia (control de cambios), MVA Fund, Consejo Regional de
Khomas (emergencias) y Medical Rescue Africa.
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