
Documentación

Salud y medicamentos

En la maleta

No lleves o declara en aduana

Antes de salir de casa

Lo que solo pasa en Nueva York

Propinas

No son opcionales: 18-20 % en
restaurantes y 15-20 % en taxis. Si
pone «service charge», ya va incluida.

Precio sin impuestos

En caja se suma un 8,875 %. La ropa y
el calzado de menos de 110 $ por
prenda no lo pagan.

OMNY

Paga metro y bus con tu tarjeta
contactless o el móvil: 3 $ por viaje y, al
llegar a 35 $ en 7 días, gratis.

Uptown o Downtown

Muchas bocas de metro llevan a un
solo sentido: mira el cartel antes de
pagar y si el tren es express o local.

Taxi del aeropuerto

Solo en la parada oficial, nunca con
quien te aborde. Del JFK a Manhattan:
70 $ fijos más recargos y propina.

Ferry de Staten Island

Es gratis, sale de Whitehall Terminal y
pasa frente a la Estatua de la Libertad.

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

CHECKL IST  DE  V IAJE

Viaja a Nueva York sin olvidarte de nada
Nueva York se recorre a pie y en metro, pero sin ESTA no embarcas, las propinas y los impuestos no salen en el
precio y la sanidad es de las más caras del mundo.

Pasaporte biométrico en vigor para toda la estancia,
uno por viajero. El DNI no sirve

ESTA aprobado: solo en esta.cbp.dhs.gov (unos 40
$), al menos 72 h antes y uno por viajero

Si has estado en Cuba (desde 2021) o en Irán, Irak,
Siria, Sudán o Yemen, entre otros (desde 2011),
necesitas visado

Dirección del hotel y billete de vuelta: te los pueden
preguntar en inmigración

Póliza del seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h, en papel y en el móvil sin conexión

No se exige ninguna vacuna para entrar. El agua del
grifo de Nueva York es potable

Medicación en su envase original, con receta o
informe en inglés y para 90 días como máximo

Declara los medicamentos con sustancias controladas
(ansiolíticos, somníferos, codeína)

Muy pocas farmacias aceptan recetas extranjeras:
lleva medicación para todo el viaje

Lo leve, a un Urgent Care; lo grave, al 911. Si puedes,
llama antes a la asistencia de tu seguro

Adaptador de enchufe tipo A/B (120 V): revisa
secadores y planchas de pelo

Invierno: abrigo, gorro y guantes. Verano: ropa ligera
y chaqueta fina para el aire acondicionado

Calzado cómodo: se camina mucho y muchas
estaciones de metro solo tienen escaleras

De junio a noviembre hay riesgo de huracanes:
chubasquero y atención a los avisos oficiales

Tarjeta contactless y 50-100 $ en billetes pequeños
para propinas y puestos callejeros

Jamón serrano o ibérico y embutidos de España: los
viajeros no pueden entrarlos

Cualquier alimento: decláralo siempre. Si lo declaras y
no se admite, te lo quitan sin multa

Más de 10.000 $ en efectivo (o su equivalente) sin
declarar, al entrar y al salir

Cannabis o CBD con THC: aunque en Nueva York se
venda, cruzar la frontera con él es delito federal

Medicamentos con sustancias controladas sin receta
o en más cantidad que tu tratamiento

Seguro de viaje con capital médico alto: una urgencia
allí se factura en miles de dólares

Pide el ESTA antes de pagar vuelos o reservas no
reembolsables

eSIM o tarifa de datos para EE. UU.: la itinerancia de la
UE no funciona allí

Reserva antes miradores, la Estatua de la Libertad y
musicales de Broadway: se agotan

Apúntate al Registro de Viajeros de Exteriores y deja
tu itinerario a alguien en España
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VUELOS

Ida (nº y hora)

Vuelta (nº y hora)

Aerolínea y localizador

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

ALOJAM IENTOS

1. Nombre, dirección y teléfono

2. Nombre, dirección y teléfono

3. Nombre, dirección y teléfono

DATOS  MÉDICOS

Grupo sanguíneo

Alergias

Medicación habitual

CONTACTO  EN  ESPAÑA

Nombre

Teléfono

Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Nueva York

911 Policía, ambulancia y bomberos

+1 917 273 7601 Emergencia consular 24 h del Consulado General de España (solo urgencias graves)

+1 212 355 4080 Consulado General de España en Nueva York (horario de oficina) · 150 East 58th Street,
planta 30

311 NYC311, línea oficial de la ciudad para información y asuntos no urgentes

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situación lo permite: te indicará el centro adecuado y gestionará el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la información oficial ni las condiciones de tu póliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Registro de Viajeros y Consulado General de
España en Nueva York), CBP (ESTA y aduanas), Federal Register (tasa del ESTA), USDA-APHIS (alimentos), FDA (medicamentos), MTA, Comisión de
Taxis de Nueva York (TLC), NYC311 y Centro Nacional de Huracanes (NOAA).

Safe on Travel
SEGUROS  DE  V I AJE

PARA  RELLENAR

Los datos de mi viaje a Nueva York
Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el móvil: funciona sin batería ni cobertura.
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