
Qué dicen las normas en Suecia

Jag har med mig dessa läkemedel för eget bruk under resan. De är förskrivna av min läkare, och

jag bifogar läkarintyget.

I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Läkemedel
Medicamento

Aktiv substans
Principio activo

Dos

Dosis

Användningsområde
Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia Jag letar efter ett apotek

Necesito ver a un médico Jag behöver träffa en läkare

Es mi medicación habitual Det här är min vanliga medicin

Soy alérgico a… Jag är allergisk mot …

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Aduanas de Suecia (Tullverket); Agencia Sueca de Productos Médicos (Läkemedelsverket); servicio sanitario
1177; Agencia Sueca de eSalud (eHälsomyndigheten); AEMPS
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MEDICAMENTOS

Viaja a Suecia con tus medicamentos
Suecia es de la UE y del espacio Schengen: desde España puedes entrar con hasta un año de tu medicación.
Los estupefacientes, como analgésicos fuertes, somníferos o medicamentos para el TDAH, tienen un límite de
30 días.

Desde un país del EEE, como España, puedes entrar con hasta un año de tratamiento de cada medicamento para tu
uso personal. Si llegas desde fuera del EEE, el límite es de tres meses.

Tienes que poder demostrar que los de receta son para ti y para tu enfermedad: lleva la receta o un informe médico,
mejor en inglés. Llévalos en el equipaje de mano y en su envase original.

Estupefacientes y psicótropos, como morfina, oxicodona, fentanilo, metilfenidato, zolpidem o diazepam: si vives en
otro país Schengen, lo que necesites para tu estancia, con un máximo de 30 días aunque te quedes más. Algunos
necesitan además el certificado Schengen.

En España el certificado Schengen lo da la AEMPS. Envía por correo electrónico la solicitud firmada y un informe
médico sellado con el medicamento, la dosis diaria y la cantidad total, al menos 10 días antes. Necesitas uno por
medicamento.

Medicamentos con sustancias dopantes, como testosterona, esteroides anabolizantes u hormona del crecimiento:
hasta 14 días de tratamiento.

Si tu medicación cumple estas normas, en la aduana pasa por el canal verde o el azul («nada que declarar»). Si no
estás seguro, pregunta antes a la Agencia Sueca de Productos Médicos (Läkemedelsverket).

Las farmacias suecas solo aceptan recetas extranjeras en papel, no electrónicas, y no dispensan estupefacientes
con receta de otro país. Para saber adónde ir, llama al 1177; en una urgencia, al 112.
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