
Qué dicen las normas en Tailandia

ข้าพเจ้านำยาเหล่านี้ มาเพื่อใช้ส่วนตั วระหว่างการเดินทาง แพทย์ของข้าพเจ้าเป็ นผู้สั่ งจ่ายยาเหล่านี้  และได้แนบใบรั บรอง
แพทย์มาด้วย
I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

ชื่อยา

Medicamento

ตัวยาสำคัญ

Principio activo

ขนาดยา

Dosis

ข้อบ่งใช้

Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

¿Hay una farmacia por aquí? แถวนี้ มีร้านขายยาไหมครั บ/คะ thaeo ni mi ran khai ya mai khrap/kha

Necesito ver a un médico ต้องการพบแพทย์ครั บ/ค่ะ tong-kan phop phaet khrap/kha

Es mi medicación habitual นี่ คือยาที่ทานประจำครั บ/ค่ะ ni khue ya thi than pracham khrap/kha

Soy alérgico a… แพ้ … ครั บ/ค่ะ phae … khrap/kha

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: FDA de Tailandia (Ministerio de Salud Pública), Ministerio de Exteriores de Tailandia y sus embajadas,
Aeropuertos de Tailandia (AOT) y Autoridad de Turismo de Tailandia (TAT)
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MEDICAMENTOS

Viaja a Tailandia con tus medicamentos
Tailandia deja entrar 30 días de tratamiento sin trámites, pero controla mucho los estupefacientes y
psicotrópicos: algunos fármacos habituales en España necesitan permiso previo y otros están prohibidos.

Sin trámites: hasta 30 días de tratamiento de medicamentos no controlados, en su envase original con etiqueta y con
la receta o una carta de tu médico.

Prohibidos aunque tengas receta: estupefacientes y psicotrópicos de categoría 1, como la anfetamina y la
dexanfetamina (algunos fármacos para el TDAH), y los productos con cannabis o cáñamo.

Psicotrópicos de categorías 2 a 4 (zolpidem, metilfenidato, alprazolam, clonazepam, diazepam, lorazepam): entran
sin permiso hasta 30 días de tratamiento, con certificado o receta de tu médico. No hace falta declararlos.

Con permiso previo de la FDA tailandesa: estupefacientes de categoría 2 (codeína, morfina, oxicodona, fentanilo,
metadona), hasta 90 días de tratamiento. Se pide online y gratis unas 2 semanas antes del viaje (no más de un mes)
y llega por correo electrónico.

Lleva un informe médico en inglés, firmado, con tu nombre y dirección, el diagnóstico, cada medicamento y para qué
es, la dosis y la cantidad total, y los datos y el número de colegiado del médico. Para el permiso, de los últimos
6 meses.

Llévalos en su envase original con etiqueta y ten siempre la documentación contigo durante el viaje. No los vendas ni
los des a nadie.

Al llegar, declara los estupefacientes en el canal rojo de la aduana y enseña el permiso, el informe y la medicación. Si
llevas más de 90 días, puedes dejar lo que sobra en depósito en la aduana del aeropuerto y recogerlo al salir.
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