Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Turquia sin olvidarte de nada

Puedes entrar con el DNI y sin visado, pero ante una urgencia acabaras en un hospital privado caro que pide
garantia de pago. Y el globo, el parapente o los barcos son actividades de riesgo.

| Documentacion

() Pasaporte o DNI con 6 meses de validez desde la
entrada y en buen estado. Sin visado hasta 90 dias en
180

C] El DNI solo vale en ciertos aeropuertos y puertos
(Estambul, Ankara, Antalya, Esmirna, Mugla...) y en las
fronteras con Grecia y Bulgaria

E] Si entras con DNI, guarda el papel de entrada hasta la
salida. Para escalas, mejor el pasaporte

O

Pasaporte obligatorio si vas con tu coche, te quedas
mas de 3 meses o declaras objetos de valor

(] Menores sin uno de sus padres: autorizacion del que
no viaja, ante notario o Policia, traducida al turco o al
inglés

(] Pdliza del seguro y teléfono de asistencia 24 h en
papel, y foto del documento guardada aparte

| salud y medicamentos

() La Tarjeta Sanitaria Europea no sirve: hospitalizacion y
repatriacion corren de tu cuenta y los hospitales
privados piden garantia de pago

(] Medicacion habitual en su envase, con receta o
informe médico

(] Vacunas: consulta en un centro de vacunacion
internacional (hepatitis A, tétanos y, segun el viaje,
fiebre tifoidea)

(] Bebe agua embotellada y evita el hielo dudoso: la

diarrea del viajero aumenta en verano

En Anatolia, ropa larga y repelente contra garrapatas

(fiebre de Crimea-Congo)

O

E] Si te muerde un perro o gato callejero, ve al hospital
enseguida por la rabia

| Lo que solo pasa en Turquia

Paga en liras Timo del bar
Los precios en euros suelen aplicar mal
cambio. Si el datafono ofrece cobrar en

euros, elige liras.

Istanbulkart

Tarjeta recargable para tranvia, metro,
autobus y ferris en Estambul.
sociales.
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Un desconocido simpatico te lleva a un
bar y la cuenta es desorbitada. No
sigas a nadie a un bar.

Simbolos nacionales

Ofender a la bandera, a Atatlirk o al
presidente es delito, también en redes
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En la maleta

No necesitas adaptador: enchufes tipo Cy F a 230V,
como en Espafia

pelo al entrar en mezquitas

Calzado facil de quitar: en las mezquitas se entra

() Pafuelo para cubrir hombros, rodillas y, en mujeres, el
descalzo

Gorra, crema solar y agua: en Efeso y Pamukkale
apenas hay sombra y en verano se superan los 40 °C

() Ropa de abrigo de noviembre a marzo: hace frio en
Estambul y nieva en Capadocia

| Nolleves o declara en aduana

(1) Antigliedades u objetos de valor cultural, incluidas
monedas o piedras de yacimientos: sacarlos es delito
con pena de prision

Alfombras antiguas sin factura ni licencia de
exportacion de los museos: pueden retenerlas

Drogas de cualquier tipo: la simple posesién se
castiga con carcel

0O 0O 0O

Mas del equivalente a 5.000 ddlares en liras turcas al
salir del pais

(1) Armas o cuchillos grandes: necesitan un permiso
especial para entrar

| Antes de salir de casa

C] Contrata el seguro y comprueba que cubre globo,
parapente, buceo o motos de agua si los vas a hacer

() Sivas a operarte (estética, capilar, dental), el seguro
no cubre la intervencion ni sus complicaciones

() Exteriores desaconseja acercarse a las fronteras con
Siria, Irak e Iran

C] Descarga BiTaksi o Uber y un traductor sin conexion:
fuera de zonas turisticas se habla poco inglés

() Deja copia de tu documentacién y tu itinerario a
alguien de confianza en Espana

Regateo
En el Gran Bazar y los mercados se
regatea. Vigila la cartera entre el gentio.

Fotos prohibidas

No fotografies zonas militares,
policiales ni puestos fronterizos: puede
acabar en carcel.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Turquia

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Turquia

Emergencias: policia, ambulancia, bomberos, gendarmeria y proteccién civil

Emergencia consular 24 h del Consulado General de Espana en Estambul (solo urgencias
graves)

Emergencia consular 24 h de la Embajada de Espana en Ankara (solo urgencias graves)

Consulado General de Espana en Estambul (horario de oficina) - Karanfil Araligi Sok. 16, 1.
Levent, Besiktas

Embajada de Espana en Ankara (horario de oficina) - Prof. Dr. Aziz Sancar 8, Cankaya

| Frases para una urgencia

Necesito un médico Doktora ihtiyac|m var Doktord ijtiyadyim var
Llame a una ambulancia, por favor LUutfen ambulans gagmn Lutfén ambulans chaarin
¢Donde esta el hospital? Hastane nerede? Jastané neredé

Tengo seguro de viaje Seyahat sigortam var Seyajat sigortdm var

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje, Embajada de Espafia en Ankara y Consulado
General en Estambul), Ministerio de Asuntos Exteriores de Turquia (aduanas), Ministerio de Comercio de Turquia (aduanas), Centro de Llamadas de
Emergencia 112 de Turquia y Foreign Office del Reino Unido.
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