Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Uruguay con tus medicamentos

Uruguay deja entrar sin tramites la medicacion de tu viaje si va con su receta y en una cantidad adecuada a tu
estancia. Los medicamentos que no estan registrados alli necesitan permiso del Ministerio de Salud Publica.

| Qué dicen las normas en Uruguay
() sin tramites previos: los medicamentos de uso personal entran con tu equipaje, en la cantidad que necesites para los
dias que pases en Uruguay. Tienen que ser de venta libre o ir con su receta.

(] Los medicamentos no registrados en Uruguay tienen restricciones de entrada y necesitan autorizacion del Ministerio
de Salud Publica (MSP). Si tomas algo poco comun, consultalo antes de viajar.

(] Llévalos en el equipaje de mano, en su envase original y con la receta y un informe médico con el principio activo y la
dosis diaria. Calcula bien las dosis y anade algo de margen.

(] Psicofarmacos y estupefacientes, como alprazolam, diazepam, zolpidem, metilfenidato, codeina o morfina, estan
controlados por el MSP y alli solo se venden con receta oficial uruguaya. No viajes con ellos sin receta e informe
médico.

() El cannabis esta prohibido para los turistas, también el medicinal aunque te lo hayan recetado en Espafa. Las penas
por tenencia o trafico de drogas pueden llegar a 18 anos de prision.

(] La aduana escanea todas las maletas, también las de mano. Lo que por su cantidad parezca para vender no cuenta
como equipaje, y lo sujeto a control sanitario solo se libera con el visto bueno del MSP.

() En las farmacias todo se pide en el mostrador, y la medicacion con receta exige la de un médico uruguayo. Fuera de
las grandes ciudades puede faltar, y circulan falsificaciones: lleva todo lo que necesites.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico
y adjunto el informe médico.
| am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and | attach the

medical report.

Medicamento Principio activo Dosis Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

.
’
.

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repartelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la informacion oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu pdliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Embajada de Espafa en Montevideo; Ministerio de Salud Publica y Direccidon Nacional de Aduanas de Uruguay,
Decreto 454/976; Departamento de Estado de EE. UU.; FCDO del Reino Unido
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