
¿Vale tu carné?

Exteriores exige el permiso internacional con tu carné, y Uzbekistán solo reconoce los del Convenio de Viena de
1968. El de la DGT es el de Ginebra de 1949, que Uzbekistán no firmó: confírmalo con la agencia antes de alquilar sin
conductor.

Documentación Antes de alquilar el coche

Las normas que cambian

NORMA ESPAÑA UZBEKISTÁN

Sentido de
circulación

Derecha Derecha

Ciudad 50 km/h; 30 km/h en calles de un

carril por sentido
70 km/h; 60 km/h en Taskent, Nukus y centros de provincia
y distrito; 30 km/h junto a colegios

Fuera de poblado 90 km/h en carretera; 120 km/h en
autopista

Coche: 100 km/h salvo señal. Moto: 80 km/h

Zonas

residenciales

20 km/h en calles residenciales
señalizadas

20 km/h en patios y zonas entre viviendas

Alcohol 0,5 g/l en sangre; 0,3 g/l noveles y
profesionales

Prohibido conducir bajo los efectos del alcohol, sin tasa
permitida: si conduces, no bebas nada

Cinturón y niños Cinturón en todas las plazas; silla
infantil hasta 1,35 m

Cinturón obligatorio delante; detrás, póntelo si lo hay.
Menores de 7 años, en silla infantil

Móvil Prohibido sujetarlo; solo manos
libres

Prohibido sujetarlo; solo manos libres

Casco en moto Obligatorio para conductor y
pasajero

Obligatorio para conductor y pasajero, también en
ciclomotor y scooter
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Conducir en Uzbekistán sin sustos
Se circula por la derecha, como en España, pero se conduce de forma imprevisible, hay ganado y carros sin
luces y en el interior las gasolineras quedan lejos. Muchos viajeros alquilan el coche con conductor.

Carné español en vigor, de la categoría del vehículo
que vas a llevar.

Permiso internacional de la DGT: 10,51 €, vale un año y
no se prorroga. Pídelo antes de salir y llévalo siempre
con tu carné.

Pasaporte original y justificante de registro, siempre
contigo: la policía los pide a menudo.

Contrato de alquiler, papeles del coche y póliza del
seguro obligatorio del vehículo.

Una traducción al ruso o al uzbeko del carné y del
permiso: no es obligatoria, pero facilita los controles.

Póliza de tu seguro de viaje y teléfono de asistencia
24 h.

Comprueba en tu póliza si cubre accidentes con un
coche de alquiler y qué pasa con la franquicia.

Para alquilar necesitas al menos 21 años, y muchas
agencias piden además un año de carné.

Valora alquilar con conductor: es habitual, barato y te
ahorra los controles y las carreteras en mal estado.

Planifica dónde repostar: fuera de Taskent la gasolina
puede escasear. Lleva combustible de reserva al
interior.

Revisa luces, neumáticos, rueda de repuesto y que los
cinturones traseros funcionen.

Graba un vídeo de todo el coche al recogerlo y al
devolverlo, y anota los daños previos en el contrato.
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Dónde y cuándo tener más cuidado

De noche en carretera
Carreteras sin luz, baches, ganado y carros o maquinaria
agrícola sin luces ni reflectantes. Evita conducir de noche.

Desierto y largas distancias
Hacia Jiva y Karakalpakistán hay tramos largos sin
gasolineras ni cobertura. Sal con depósito lleno, agua y
reserva.

Conducción errática
Se ignoran semáforos y carriles, se va rápido y los peatones
cruzan sin mirar. Mantén la distancia y no te piques.

Controles y falsos policías
Los controles son frecuentes y hay casos de extorsión por
falsos agentes. Pide que se identifiquen y no pagues en
mano.

Si tienes un accidente

Teléfonos en Uzbekistán

112 Emergencias (número único)

103 Ambulancia

102 Policía

1173 Turismo seguro 24 h (en inglés, ruso y uzbeko)

VEHÍCULO  DE  ALQU ILER

Empresa y teléfono

Matrícula

Nº de contrato y franquicia

SEGURO  DE  V IAJE

Aseguradora

Nº de póliza

Asistencia 24 h

Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores, DGT, Gobierno de Uzbekistán (Reglas de Tráfico y turismo oficial), Gobierno
británico (FCDO), Departamento de Estado de EE. UU., Tratados de la ONU
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Si algo sale mal
Lo que hay que vigilar en la carretera y qué hacer si tienes un accidente, con los datos que te pedirán a mano.

Para, pon las luces de emergencia y ponte a salvo. Si hay heridos, llama al 103 o al 112.

Avisa a la policía (102) y espera aunque tarde en llegar. Pide el informe policial: tu seguro lo pedirá.

Llama a la asistencia de tu seguro de viaje antes de ingresar o pagar en un hospital.

Haz fotos de la escena, los vehículos, las matrículas y los documentos, y anota los datos de testigos.

No firmes nada que no entiendas ni pagues en el sitio. Avisa a la empresa de alquiler.

Si es grave, llama a la emergencia consular de España (Consulado General en Moscú, 24 h): +7 499 136 39 02.
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