Safe on Travel

SEGUROS DE VIAJE

Viaja a Vietham sin olvidarte de nada

Vietnam es barato y seguro frente a la delincuencia violenta, pero el trafico, los tifones y una sanidad publica
muy basica marcan el viaje. Y con carné espanol no puedes conducir ni una moto.

| Documentacion

() Pasaporte con 6 meses de validez desde la entrada, o
no vale la exencion de visado

(1) Sin visado hasta 45 dias (exencion hasta el 14 de
marzo de 2028). El dia de llegada cuenta

() Mas de 45 dias: visado electrénico solo en
evisa.gov.vn. Desconfia de webs que no acaben en
.gov.vn

(] Declaracion previa en prearrival.immigration.gov.vn,
hasta 3 dias antes: te ahorra colas

(] Billete de salida a mano: la aerolinea puede pedirtelo
si entras sin visado

(] Pdliza del seguro, teléfono de asistencia 24 h y foto
del pasaporte, en papel y sin conexion

| salud y medicamentos

(] Medicacién en su envase original, con receta en
inglés (nombre, edad, medicamento, composicién y
dosis)

Medicamentos adictivos o controlados: solo cantidad
para 7 dias de tratamiento

Sin vacunas obligatorias desde Espana. Pide cita en
Vacunacion Internacional un mes antes

Dengue en todo el pais, también en Handi y Ho Chi
Minh: repelente de dia y de noche

Malaria solo en zonas rurales y boscosas: si vas a
tierras altas o fronteras, consulta la profilaxis

0O 0 O 0 0

Agua del grifo no potable: bebe embotellada y evita el
hielo dudoso

| Lo que solo pasa en Vietnam

No conduzcas Cruzar la calle
Vietnam no reconoce el permiso
internacional de la DGT. Ve de pasajero:

conducir implica multas.

Cruceros por Ha Long Licor de arroz
Elige operador por fiabilidad, no por
precio, y acepta suspensiones por mal

tiempo.
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Camina despacio y a ritmo constante,
sin pararte: las motos te esquivaran.

No bebas licor casero sin etiqueta: ha
habido intoxicaciones por metanol.

Checklist de viaje a Vietham - Revisado en octubre de 2026

En la maleta

Adaptador universal: enchufes tipo Ay C, a 220 V. Los
cargadores espanoles suelen encajaren el C

[

O

() Repelente de alta concentracion: alli cuesta encontrar

el que usas

C] Chubasquero y calzado que aguante el agua: lluvias

torrenciales de mayo a noviembre

() Ropa que cubra hombros y rodillas para templos, y
calzado facil de quitar

O

Bolso cruzado con cierre, del lado de la acera: los
tirones desde moto son habituales

No lleves o declara en aduana

Cigarrillos electrénicos y tabaco calentado: prohibidos
desde el 1de enero de 2025, también a turistas

declaralos al entrar

Drogas ni paquetes de otras personas: el trafico

O
C] Mas de 5.000 délares en efectivo (o equivalente):
O
puede castigarse con pena de muerte

O

Medicamentos adictivos para mas de 7 dias o
psicotrépicos para mas de 10, o sin receta detallada

() Drones: necesitan permiso previo de las autoridades
vietnamitas

| Antes de salir de casa

() Contrata seguro de viaje con cobertura médica
completa y evacuacion medicalizada, como
recomienda Exteriores

() La Tarjeta Sanitaria Europea no sirve en Vietnam: los
gastos médicos corren de tu cuenta

(1) Entre septiembre y noviembre, sigue los avisos de
tifones y deja margen antes del vuelo de vuelta

(1) Avisa a tu banco y revisa los limites de retirada: fuera
de las ciudades se paga en efectivo

() Inscribete en el Registro de Viajeros de Exteriores y
deja tu itinerario a alguien de confianza

Billetes parecidos

Los de 500.000 y 200.000 dongs se
confunden con los de 20.000 y 10.000:
revisa el cambio.

Pasaporte en el hotel

El hotel lo registra ante la policia. Déjalo
en la caja fuerte y lleva una copia.
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SEGUROS DE VIAJE

Los datos de mi viaje a Vietham

Rellénalo antes de salir y llévalo en papel y en una foto en el mévil: funciona sin bateria ni cobertura.

VUELOS SEGURO DE VIAJE
Ida (n°y hora) Aseguradora
Vuelta (n°y hora) N° de poliza
Aerolinea y localizador Asistencia 24 h

ALOJAMIENTOS

1. Nombre, direccion y teléfono
2. Nombre, direccion y teléfono

3. Nombre, direccion y teléfono

DATOS MEDICOS CONTACTO EN ESPANA
Grupo sanguineo Nombre

Alergias Teléfono

Medicacion habitual Banco (bloqueo de tarjetas)

Teléfonos de emergencia en Vietham

Emergencias y rescate
Policia - Bomberos - Ambulancias
Emergencia consular 24 h de la Embajada de Espafa (solo urgencias graves)

Embajada de Espana en Handi (horario de oficina; también 5208 y 5209) - 4 Le Hong
Phong, Ba Dinh

| Frases parauna urgencia

Necesito un médico TOi can bac si Toi can bac si

Llame a una ambulancia, por favor Lam on gQi xe cuu thucng Lam on goi se kiu tuong
;Dénde esta el hospital? Bénh vién 3 dau? Ben vien o dau

Tengo seguro de viaje Toi ¢d bao hiém du lich Toi co bao hiem zu lich

Antes de una urgencia médica, llama a la asistencia 24 h de tu seguro si tu situacion lo permite: te indicara el centro adecuado y gestionara el pago.
Este documento es orientativo y no sustituye la informacién oficial ni las condiciones de tu poliza. Las normas de entrada pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Ministerio de Asuntos Exteriores (recomendaciones de viaje y Embajada de Espaia en Hanoi), Departamento de
Inmigracion de Vietnam (visado electronico y declaracion previa a la llegada) y Embajada de Singapur en Handi (aviso sobre la declaracion previa).
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