
Qué dicen las normas en Vietnam

Tôi mang theo những thuốc này để sử dụng cá nhân trong chuyến đi. Thuốc do bác sĩ của tôi kê

đơn và tôi có kèm theo báo cáo y tế.
I am carrying these medicines for my personal use during the trip. They were prescribed by my doctor and I attach the
medical report.

Llevo estos medicamentos para mi uso personal durante el viaje. Me los ha recetado mi médico y adjunto el informe médico.

Tên thuốc
Medicamento

Hoạt chất
Principio activo

Liều dùng
Dosis

Công dụng
Para qué

Nombre y pasaporte Médico y teléfono

Frases útiles

Busco una farmacia Tôi đang tìm nhà thuốc

Necesito ver a un médico Tôi cần gặp bác sĩ

Es mi medicación habitual Đây là thuốc tôi dùng thường xuyên

Soy alérgico a… Tôi bị dị ứng với …

Lleva cada medicamento en su envase original, con la receta o el informe médico (mejor en inglés), y repártelo entre el equipaje de mano y la maleta.
Documento orientativo: no sustituye la información oficial, el consejo médico ni las condiciones de tu póliza. Las normas pueden cambiar:
compruébalas antes de viajar. Fuentes: Embajada de España en Hanói (Exteriores), Embajada de Vietnam en Australia, Ministerio de Sanidad de
Vietnam (Decreto 163/2025) y servicios de sanidad provinciales
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MEDICAMENTOS

Viaja a Vietnam con tus medicamentos
Vietnam deja entrar tu medicación con una receta detallada, pero limita mucho los fármacos controlados: 7 días
de tratamiento para estupefacientes y 10 para psicotrópicos, salvo que pidas permiso.

Sin trámites, solo para tu propio tratamiento y según la dosis de la receta: estupefacientes hasta 7 días de
tratamiento, y psicotrópicos y precursores hasta 10 días.

Estupefacientes: codeína, morfina, oxicodona, fentanilo, tramadol. Psicotrópicos: alprazolam, diazepam, clonazepam,
zolpidem, metilfenidato. Precursores: efedrina y pseudoefedrina, presente en algunos antigripales.

Medicamentos no controlados: hasta 200 USD de valor en aduana por entrada y un máximo de 3 entradas al año.

Lleva una receta detallada en inglés o vietnamita: tu nombre y edad, cada medicamento con su concentración, la
cantidad o los días de tratamiento, la dosis, y el nombre, la firma y la dirección del médico o del centro.

Más cantidad de la permitida: pide permiso de importación a la autoridad sanitaria de la provincia (formulario n.º 27),
gratis, online o presencial. Lo resuelven en 7 días hábiles con la solicitud completa.

Llévalos en el equipaje de mano y en su envase original, con etiqueta que indique el nombre, el principio activo, la
concentración y la caducidad.

Al llegar, declara en la aduana los estupefacientes, psicotrópicos y precursores, y enseña la receta y la medicación.
Si llevas de más sin permiso, la aduana decide y puede retenerlos.
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